




1 

 

1 Цели и задачи освоения дисциплины 

Цель (цели) освоения дисциплины: 

Сформировать теоретические и практические знания о природных ресурсах, освоенности и 

перспективах развития природно-ресурсного потенциала Российской Федерации. 

 Задачи:  

- раскрытие основных положений и определений важнейших понятий, терминов и категорий 

туристского ресурсоведения;  

- исследование теоретических основ ресурсоведения;  

- формирование представлений о ресурсах и их образовании, истории развития взглядов на 

ресурсы, современных знаний о проблеме генезиса и географии распространения различных видов 

ресурсов;  

- умение характеризовать главные типы ресурсов регионов России и мира;  

- анализ методов оценки природных, культурно-исторических и социально-экономических 

ресурсов туризма; 

 - рассмотрение основных аспектов экологических основ использования и охраны туристских 

ресурсов. 

2 Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина относится к базовой части блока Д «Дисциплины (модули)» 

 

Пререквизиты дисциплины: Отсутствуют 

 

Постреквизиты дисциплины: Б1.Д.Б.33 Организация туроператорских и турагентских услуг, 

Б1.Д.Б.34 Технология выездного и въездного туризма, Б1.Д.В.1 Туристско-рекреационное 

проектирование, Б1.Д.В.4 Туристические регионы России, Б1.Д.В.5 Организация туристской 

деятельности, Б1.Д.В.6 Выставочная деятельность, Б1.Д.В.10 Реклама и связи с общественностью 

в сервисе и туризме, Б1.Д.В.13 Организация обслуживания на предприятиях развлечения и отдыха 

 

3 Требования к результатам обучения по дисциплине 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих результатов обучения 

 

Код и наименование 

формируемых компетенций 

Код и наименование индикатора 

достижения компетенции 

Планируемые результаты 

обучения по дисциплине, 

характеризующие этапы 

формирования 

компетенций 

УК-8 Способен создавать и 

поддерживать в 

повседневной жизни и в 

профессиональной 

деятельности безопасные 

условия жизнедеятельности 

для сохранения природной 

среды, обеспечения 

устойчивого развития 

общества, в том числе при 

угрозе и возникновении 

чрезвычайных ситуаций и 

военных конфликтов 

УК-8-В-1 Формирует культуру 

безопасного и ответственного поведения в 

повседневной жизни и профессиональной 

деятельности, обеспечивая безопасные 

и/или комфортные условия 

жизнедеятельности, труда на рабочем 

месте, в т.ч. с помощью средств защиты 

УК-8-В-3 Идентифицирует угрозы 

(опасности) природного и техногенного 

происхождения для жизнедеятельности 

человека и природной среды 

Знать: 

- классификацию и 

источники чрезвычайных 

ситуаций природного и 

техногенного 

происхождения;  

-причины, признаки и 

последствия опасностей; 

способы действий при 

угрозе и возникновении 

чрезвычайных ситуаций и 

военных конфликтов. 

Уметь: 
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Код и наименование 

формируемых компетенций 

Код и наименование индикатора 

достижения компетенции 

Планируемые результаты 

обучения по дисциплине, 

характеризующие этапы 

формирования 

компетенций 

- создавать и 

поддерживать в 

повседневной жизни и в 

профессиональной 

деятельности безопасные 

условия; 

- жизнедеятельности для 

сохранения природной 

среды, обеспечения 

устойчивого развития 

общества;  

- оказывать первую 

помощь в чрезвычайных 

ситуациях;  

-оценивать вероятность 

возникновения 

потенциальной опасности 

и принимать меры по ее 

предупреждению. 

Владеть: 

- навыками создания и 

поддержания безопасных 

условий 

жизнедеятельности в 

повседневной жизни и в 

профессиональной 

деятельности, в том числе 

при угрозе и 

возникновении 

чрезвычайных ситуаций и 

военных конфликтов 

4 Структура и содержание дисциплины 

4.1 Структура дисциплины 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 4 зачетные единицы (144 академических часа). 

 

Вид работы 

 Трудоемкость, 

академических часов 

5 семестр всего 

Общая трудоёмкость 144 144 

Контактная работа: 14,25 14,25 

Лекции (Л) 10 10 

Практические занятия (ПЗ) 4 4 

Промежуточная аттестация (зачет, экзамен) 0,25 0,25 

Самостоятельная работа: 129,75 129,75 

 - самоподготовка (проработка и повторение лекционного материала и 

материала учебников и учебных пособий; 

  - подготовка к практическим занятиям. 
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Вид работы 

 Трудоемкость, 

академических часов 

5 семестр всего 

Вид итогового контроля (зачет, экзамен, дифференцированный 

зачет) 

диф. зач.  

 

Разделы дисциплины, изучаемые в 5 семестре 

 

№ 

раздела 
Наименование разделов 

Количество часов 

всего 

аудиторная 

работа 
внеауд. 

работа 
Л ПЗ ЛР 

1 Комплексная характеристика туристский 

ресурсов 

24 2 -  22 

2 Природные рекреационные ресурсы туризма и 

методы их оценки 

24 2 1  21 

3 Культурно-исторические ресурсы туризма и 

методы их оценки 

24 2 1  21 

4 Социально-экономические ресурсы туризма и 

их оценка 

24 2 1  21 

5 Основы туристского природопользования 24 1 1  21 

6 Правовое регулирование в области туристских 

ресурсов 

24 1 -  22 

 Итого: 144 10 4  130 

 Всего: 144 10 4  130 

4.2 Содержание разделов дисциплины 

Тема 1. Комплексная характеристика туристский ресурсов. Основные понятия о 

туристских ресурсах. Соотношение терминов туристские и рекреационные ресурсы. Основные 

свойства и характеристики туристских ресурсов. Требования, предъявляемые к туристским ресурсам. 

Типология туристских ресурсов. Понятие туристско-рекреационного потенциала территории. 

Методики оценки туристско-рекреационного потенциала территории. Комплексная оценка 

территории для использования в целях туризма и отдыха. Классификация туристских центров.  

Тема 2. Природные рекреационные ресурсы туризма и методы их оценки. Понятие о 

природных рекреационных ресурсах туризма. Этапы оценивания природных ресурсов. Основные 

типы оценки природных ресурсов туризма: медико-биологический тип оценки, психолого-

эстетический тип оценки, технологический тип оценки. Основные методики экономической оценки 

природных ресурсов. Покомпонентная оценка природных ресурсов туризма: оценка климатических 

условий для развития туризма, оценка орографических, гидрологических и биологических ресурсов 

для развития туризма.  

Тема 3. Культурно-исторические ресурсы туризма и методы их оценки. Классификация 

культурно-исторических ресурсов туризма. Формы включения культурно-исторических ресурсов в 

систему туристского обслуживания. Принципы рекреационного освоения культурно-исторических 

объектов. Методы оценки культурно-исторических ресурсов туризма. 

Тема 4. Социально-экономические ресурсы туризма и их оценка. Определение и 

классификация социально-экономических ресурсов туризма. Определение, виды и функции 

инфраструктуры туризма. Критерии оценки транспортной инфраструктуры. Критерии оценки 

инфраструктуры размещения. Критерии оценки инфраструктуры питания. Критерии оценки 

инфраструктуры досуга и развлечения и других отраслей туристской инфраструктуры. Критерии 
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оценки трудовых и образовательных ресурсов. Критерии оценки управленческих и информационных 

ресурсов.  

Тема 5. Основы туристского природопользования. Понятие и виды туристского 

природопользования. Воздействие туризма на окружающую среду. Экологичный менеджмент в 

туризме и принципы туристского природопользования. Рекреационные нагрузки: понятие, виды. 

Определение рекреационных нагрузок.  

Тема 6. Правовое регулирование в области туристских ресурсов. Цели и задачи правового 

регулирование в области туристских ресурсов. Формирование навыков работы с действующими 

нормативными регулирующими отношения в сфере внутреннего и международного туризма. 

4.3 Практические занятия (семинары) 

№ занятия 
№ 

раздела 
Тема 

Кол-во 

часов 

1 2 Природные рекреационные ресурсы туризма и методы их 

оценки 

1 

1 3 Культурно-исторические ресурсы туризма и методы их оценки 1 

2 4 Социально-экономические ресурсы туризма и их оценка 1 

2 5 Основы туристского природопользования 1 

  Итого: 4 

5 Учебно-методическое обеспечение дисциплины 

5.1 Основная литература 

1 Маршинин, А. В.  Ресурсоведение : учебное пособие для вузов / А. В. Маршинин. — 2-е 

изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 112 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-20978-5. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

Режим доступа: https://urait.ru/bcode/559116 

2. Исаченко Т.Е. Туристское рекреационное ресурсоведение: учебник / Т.Е. Исаченко, А.В. 

Косарев. — Москва: Юрайт, 2025. — 268 с.— Текст: электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — Режим доступа: https://urait.ru/bcode/566327 

5.2 Дополнительная литература 

1.Рыбина, З. В. Региональная экономика : учебное пособие  / З. В. Рыбина. – Москва ; Берлин : 

Директ-Медиа, 2021. – 312 с. : ил., табл. – ISBN 978-5-4499-1267-1. – Режим доступа: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=599298.  

2.Попова, А. Л. Региональная экономика : учебное пособие для обучающихся по направлению 

подготовки 38.03.04 Государственное и муниципальное управление / А. Л. Попова ; Санкт-

Петербургский государственный аграрный университет (СПбГАУ). – Санкт-Петербург : Санкт-

Петербургский государственный аграрный университет (СПбГАУ), 2022. – 101 с. : ил., табл. – Режим 

доступа: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=704185. 

3.Региональная экономика  : учебник для академического бакалавриата / под ред. Е.Л. Плисец-

кого, В.Г. Глушакова. – М.: Издательство Юрайт, 2019. – 583с. – ISBN 978-5-9916-4399-3. 

https://urait.ru/bcode/559116
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=599298
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=704185
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4.Лапаева, М. Г. Региональная социально-экономическая политика [Электронный ресурс] : 

учебное пособие для обучающихся по образовательным программам высшего образования по 

направлению подготовки 38.03.01 Экономика / М. Г. Лапаева, С. А. Дедеева, О. А. Иневатова; М-во 

образования и науки Рос. Федерации, Федер. гос. бюджет. образоват. учреждение высш. образования 

"Оренбург. гос. ун-т". - Электрон. дан. - Оренбург : ОГУ, 2022. 

5. Региональная экономика : учебник для вузов / Е. Л. Плисецкий [и др.] ; под редакцией 

Е. Л. Плисецкого. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 532 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-13299-1. — Режим доступа:https://urait.ru/bcode/534689. 

6. Исаченко Т.Е. Рекреационное природопользование: учебник для вузов/ Т.Е. Исаченко, А.В. 

Косарев. — Москва: Юрайт, 2025. — 268 с. — Текст: электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — Режим доступа: https://urait.ru/bcode/565969 

5.3 Интернет-ресурсы 

1. Российское образование: федеральный образовательный портал. – Режим доступа: 

http://www.edu.ru/  

2. Интернет-портал Правительства РФ. – Режим доступа: http://www.government.ru/ 

http://www.eer.ru/   

3. Федеральный образовательный портал. Виртуальная экономическая библиотека. – Режим 

доступа: http://econom.nsc.ru/jep/   

4. Федеральный образовательный портал – Экономика, Социология, Менеджмент. – Режим 

доступа: http://www.ecsocman.edu.ru/ . 

5. https://openedu.ru/course/hse/RUSSEC_1_1/?session=2022 – Курс лекций: Российская 

экономика: отрасли и регионы 

5.4 Программное обеспечение, профессиональные базы данных и информационные 

справочные системы 

1 Операционная система РЕД ОС 

2 Пакет офисных приложений LibreOffice 

 3 Свободный файловый архиватор Р 7-Zip 

 4 Бесплатное средство просмотра файлов PDF Adobe Reader 

 5 Бесплатный российский интернет-обозреватель Яндекс. Браузер- https://yandex.ru/ 

 6Автоматизированная интерактивная система сетевого тестирования - АИССТ (зарегистриро-

вана в РОСПАТЕНТ, Свидетельство о государственной регистрации программы для ЭВМ 

№2011610456, правообладатель – Оренбургский государственный университет), режим доступа - 

http://aist.osu.ru 

7 Антивирус Dr.Web Desktop Security Suite 

 8 https://internet.garant.ru- электронный периодический справочник «Система ГАРАНТ» 

( ГАРАНТ Универсал+) 

9) Программные продукты 1С:Предприятие - 1С: Предприятие 8. Комплект для обучения в 

высших и средних учебных заведениях, 1С:Предприятие 8. Конфигурация «1С:Бухгалтерия 8» 

6 Материально-техническое обеспечение дисциплины 

Лекционные и практические занятия проводятся в учебных аудиториях. 

Помещение для самостоятельной работы обучающихся оснащены компьютерной техникой, 

подключенной к сети «Интернет» и обеспечением доступа в электронную информационно-

образовательную среду филиала и ОГУ. 

 

 

https://urait.ru/bcode/534689.
http://www.edu.ru/
http://www.eer.ru/
http://econom.nsc.ru/jep/
http://www.ecsocman.edu.ru/
https://openedu.ru/course/hse/RUSSEC_1_1/?session=2022
https://yandex.ru/
http://aist.osu.ru/
https://internet.garant.ru-/



