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1 Методические указания по лекционным занятиям 

 

Основными видами аудиторной работы студентов являются лекции и 

практические занятия. В ходе лекций преподаватель излагает и разъясняет 

основные, наиболее сложные понятия темы, а также связанные с ней 

теоретические и практические проблемы, дает рекомендации на семинарское 

занятие и указания на самостоятельную работу. 

В ходе лекционных занятий необходимо вести конспектирование учебного 

материала. Обращать внимание на категории, формулировки, раскрывающие 

содержание тех или иных явлений и процессов, научные выводы и практические 

рекомендации, положительный опыт в изучении проблем. 

Лекции являются одним из основных методов обучения по дисциплине. 

Главной задачей каждой лекции является раскрытие сущности темы и анализ ее 

основных положений.  

 

2 Методические рекомендации по  практическим занятиям 

  

Практические занятия завершают изучение наиболее важных тем учебной 

дисциплины. Они служат для закрепления изученного материала, развития 

умений и навыков подготовки докладов, сообщений, приобретения опыта 

устных публичных выступлений, ведения дискуссии, аргументации и защиты 

выдвигаемых положений, а также для контроля преподавателем степени 

подготовленности студентов по изучаемой дисциплине. Путем многократного, 

целенаправленного и сознательного повторения действий и приемов у 

обучающихся вырабатываются и совершенствуются необходимые навыки и 

умения, преподавателем осуществляется контроль степени подготовленности 

студентов по изучаемой дисциплине. 

Практическое занятие - это занятие, проводимое под руководством 

преподавателя в учебной аудитории, направленное на углубление научно - 

теоретических знаний и овладение определенными методами самостоятельной 

работы. В процессе таких занятий вырабатываются практические умения. Перед 

практическим занятием следует изучить конспект лекции и рекомендованную 

преподавателем литературу, обращая внимание на практическое применение 

теории и на методику решения типовых задач. На практическом занятии главное 

- уяснить связь решаемых задач с теоретическими положениями.  

На практическом занятии сочетается показ (демонстрация) действий 

преподавателя и практическое выполнение (тренировка) действий студентами. 

Проведение тренировки требует усвоение обучающимися содержания и строгой 

последовательности выполнения разучиваемых действий. от простого к 

сложному. В процессе таких занятий вырабатываются практические умения. 

Логическая связь лекций и практических занятий заключается в том, что 

информация, полученная на лекции, в процессе самостоятельной работы на 

практическом занятии осмысливается и перерабатывается, при помощи 
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преподавателя анализируется до мельчайших подробностей, после чего прочно 

усваивается. 

Структура практического занятия: 

1. В начале занятия называется его тема, цель и этапы проведения., 

проводится инструктаж по требованиям безопасности при обращении с 

оружием, заполняются ведомости. 

2. По теме занятия проводится беседа, что необходимо для осознанного 

выполнения практической работы (по контрольным вопросам).  

3. Практические задания выполняются в соответствии с методическими 

указаниями. 

4. Перед уходом из аудитории обучающиеся должны навести порядок на 

своем рабочем месте, руководителем занятия проверяется оружие и организуется 

его сдача под охрану. 
 

3 Методические указания по самостоятельной работе  

 

Целью самостоятельной работы студентов (СРС) является освоение 

фундаментальных знаний, развитие ответственности и организованности, 

умений самостоятельно работать с учебным материалом и приобретение 

навыков поиска и реферирования доступной научной информации в области 

военной подготовки. 

Основной формой СРС по дисциплине «Основы военной подготовки» 

является работа с лекционным материалом: проработка конспекта лекций, 

изучение разделов курса в системе электронного обучения, дополнение 

конспекта материалами из рекомендованного списка литературы. 

Приветствуется инициатива студентов к поиску новой информации по 

изучаемой дисциплине, не освещенная или представленная кратко в лекционном 

курсе. При самостоятельной работе особое внимание следует уделить 

следующим темам: общевоинские уставы Вооруженных Сил Российской 

Федерации, их основные требования и содержание, права военнослужащих, 

общие обязанности военнослужащих, основы, приемы и правила стрельбы из 

стрелкового оружия, поражающие факторы ядерного взрыва и их воздействие на 

организм человека, вооружение, технику и фортификационные сооружения, 

химическое оружие, отравляющие вещества (ОВ), их назначение, классификация 

и воздействие на организм человека, мероприятия специальной обработки: 

дегазация, дезактивация, дезинфекция, санитарная обработка. 

СРС оценивается на практическом занятии путем устного опроса и 

тестирования. 
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4 Методические рекомендации по подготовке к тестовым заданиям 

 

Тесты составлены с учетом лекционных материалов по каждой теме 

дисциплины. Тестовые задания сгруппированы в шесть блоков, согласно шести 

основным разделам программы дисциплины «Основы военной подготовки». 

Первый блок содержит задания на проверку общевоинских уставов 

Вооруженных Сил Российской Федерации. Второй блок заданий нацелен на 

проверку знаний по строевой подготовке. Третий – по основам огневой 

подготовки из стрелкового оружия и военной топографии. Четвертый блок 

заданий – по ядерному, химическому, биологическому и зажигательному 

оружию. Пятый блок заданий – по радиационной, химической и биологической 

защите. И шестой блок заданий – по основам медицинского обеспечения. 

Цель тестов: проверка усвоения теоретического материала дисциплины 

(содержания и объема общих и специальных понятий, терминологии, факторов 

и механизмов), а также развития учебных умений и навыков. 

Тесты составлены в следующей форме: 

Закрытые задания с выбором одного правильного ответа (один вопрос и 

четыре варианта ответов, из которых необходимо выбрать один). Цель – 

проверка знаний фактического материала. 

На выполнения всего теста дается строго определенное время: на решение 

индивидуального теста, состоящего из 20 заданий, отводится 30 мин. Тест 

считается успешно выполненным в том случае, если даны правильные ответы на 

75-100% предлагаемых заданий.  

Если тест не зачтен, то студент должен заново повторить раздел 

дисциплины. После этого преподаватель проверяет понимание и усвоение 

материала, предлагая студенту повторно пройти испытание. Если оно успешно, 

то выставляется оценка «зачтено». 
 

5 Методические указания по подготовке к промежуточной аттестации  

 

Готовиться к зачету необходимо последовательно, с учетом контрольных 

вопросов, разработанных ведущим преподавателем кафедры. Сначала следует 

определить место каждого контрольного вопроса в соответствующем разделе 

темы учебной программы, а затем внимательно прочитать и осмыслить 

рекомендованные научные работы, соответствующие разделы рекомендованных 

учебников. При этом полезно делать хотя бы самые краткие выписки и заметки. 

Работу над темой можно считать завершенной, если вы сможете ответить на все 

контрольные вопросы и дать определение понятий по изучаемой тематике. Для 

обеспечения полноты ответа на контрольные вопросы и лучшего запоминания 

теоретического материала рекомендуется составлять план ответа на 

контрольный вопрос. 

Это позволит сэкономить время для подготовки непосредственно перед 

зачетом за счет обращения не к литературе, а к своим записям. При подготовке 

необходимо выявлять наиболее сложные, дискуссионные вопросы с тем, чтобы 

обсудить их с преподавателем на обзорных лекциях и консультациях. 
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Нельзя ограничивать подготовку к зачету простым повторением 

изученного материала. Необходимо углубить и расширить ранее приобретенные 

знания за счет новых идей и положений. 

Зачет проводятся по вопросам, подписанным составителем билетов и 

утвержденным заведующим кафедрой или тестовым заданиям, утвержденным в 

установленном порядке. 

Педагогическому работнику предоставляется право задавать студентам 

дополнительные вопросы.  

Во время проведения зачета в аудитории должны находиться: рабочая 

программа дисциплины (модуля), аттестационная ведомость, утвержденные 

заведующим кафедрой вопросы или билеты. 

При явке на зачеты студенты обязаны иметь при себе зачетную книжку, а 

в необходимых случаях, определяемых кафедрами, и выполненные работы.  

Присутствие на зачетах посторонних лиц, за исключением лиц, имеющих 

право осуществлять контроль за проведением зачетов, без разрешения 

проректора по учебной работе или декана факультета/директора института не 

допускается. 

Неудовлетворительные результаты промежуточной аттестации и при 

отсутствии уважительных причин признаются академической задолженностью. 

 

 

 

 

 

 


