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1 llesm u 3aja4u OCBOEHUS AUCLUTLTAHBI

enb 0CBOEHUS JUCLIUTIIUHBI:

- TOo/lyueHWe 3HaHWN, YMeHWM W HaBBIKOB, HEOOXOJUMBIX [/l CTaHOBJeHUs OOydarommxcs
oOpa3oBaTe/ibHBIX OpraHM3alldi BBICIIETO 00pa30BaHUs B KaueCTBe TIpaXkJaH CIIOCOOHBIX M TOTOBBIX K
BBLITIOJITHEHUIO BOWHCKOTO Jiofra W 00s3aHHOCTH TIO 3alfuTe cBoeil PoAuWHBI B COOTBETCTBUU C
3aKOHO/laTebCTBOM Poccuiickoii Pefiepalivi.

3agauu:

- (¢dopMupOBaHWe Y OOYYalOIIUXCsA TIOHUMAHUS TJIaBHBIX TIOJIOXKEHUH BOEHHOH [JOKTPHUHBI
Poccuiickoii Pefepaliii, a Takke OCHOB BOEHHOTO CTPOMTE/NbCTBA U CTPYKTYpbl BoopyskeHHbIX Cun
Poccutickoii @egeparyu (BC PD);

- ¢opmupoBaHre y O0OydYarolUXCsi BBICOKOTO OOI[eCTBEHHOTO CO3HAaHWSI W BOWHCKOTO [0JITa,
BOCTIUTaHUe  [UCLUTUIMHAPOBAHHOCTH, BBICOKMX  MOPA/IbHO-TICUXOJOTHYeCKUX KaueCTB JIMUHOCTU
rpakKJaHWHA — MaTpUOTa;

- OCBoeHHe 0a30BbIX 3HAaHUH 1 (HOPMHPOBAHKE K/THOUEBLIX HABLIKOB BOEHHOTO [1€/1a;

- 03HAaKOMJIeHHe C HOPMAaTUBHBIMU JOKyMeHTaMH B 0071acTH obecrieueHus 000pPOHBI TOCyAapcTBa U
TIPOXOXKJI€HHSI BOBHHOU C/Ty>KOBI;

- 0CBOeHMe 0a30BBIX 3HAHUH B 00/1aCTH paJUallMOHHOM, XUMHUECKOH ¥ OH0/IOrnUecKoM 3al[UThI;

- OKa3bIBaTh MePBYI0 MeJUIIMHCKYIO TIOMOILb TIPU PaHEHUSIX U TPaBMax.

2 MecTo JUCHMIUIHHBI B CTPYKType 00pa3oBaTe/IbHOM MPOrpaMMbl

HAucuunuivHa siBisieTcs (aky/ibTaTUBHOM(bIM)
[TpepekBU3MTHI AUCLUILIMHBL: Omcymcmayom
[TocTpekBU3UTHI AUCLUIIIMHBL: Omcymemayiom

3 TpeOoBaHus K pe3y/bTaTaM 00y4eHHs MO AUCIUIUINHE

[Mportiecc u3yueHust AUCLUTUIMHBI HarpaBieH Ha ()OpMUpPOBaHKe CJIeAYIOIIUX Pe3y/IbTaToB 00yUeHust

[Tnanvpyemble pe3y/IbTaThl
00yJeHUs 10 AUCUTIIAHE,
XapaKTepU3yIoI{ie 3Tarlbl
(bopMHpOBaHHsI KOMIIeTeHLIUH
3HaThb:
-OCHOBHBIE TI0JIOXKEHUSI
o61meBonHCKMX ycTaBoB BC P®;

Kop v HaumeHOBaHMe
(hopMHpyeMbIX KOMITeTeHLIUI

KO,I:L U HaMMEHOBaHHWE MHAWKATOPd
AOCTHXXKEeHMS KOMIIETeHLIMH

YK-8 CriocobeH co3iaBath U
TO/I/IeP>KHUBATh B
TOBCEeZJHEBHOU >KU3HU U B

YK-8-B-2 Hcrione3yeT npremsl
NepBoi MTOMOIIM, MeTO/IbI 3alLUThI B
YCIOBUSIX UpPe3BbIUalHbIX CUTYyaL[Ul

rpogeccroHaibHOM
JlesITeIbHOCTH Oe301acHbIe
yCJIOBUSI XKU3He eI Te/TbHOCTH
[ COXpaHEeHUs1 IPUPOJHOU
cpe[ibl, 0becrieueHUs
YCTOUUMBOTO pa3BUTHSA
o0I111ecTBa, B TOM UMCIIe TIpU
yrpo3e ¥ BO3HUKHOBEHUH
Yype3BbIYalHbIX CUTYALUM U
BOEHHbBIX KOH(JIMKTOB

Y1 BOEHHBIX KOH()/IUKTOB
YK-8-B-4 B ciyuae
BO3HHMKHOBEHUS Ype3BbIYalHbIX
CUTyalli U BOEHHbIX KOH(JIMKTOB
TIpUMeHsIeT MeTO/IbI 3all{UThI
JKU3He/esITe/IbHOCTU YesI0BeKa,
TIPUHUMaeT yJyacTHe B
criacaTe/IbHbIX U HEOTJIOKHBIX
aBapUIHO-BOCCTaHOBUTEJIbHBIX
MepOIpPUATHAX

-OpraHM3ariyio BHyTPEHHET 0
Topsifika B TO/Ipa3/ie/ieHnH;
-YCTPONCTBO CTPEIKOBOTO OPYKUS,
OOernpuracoB ¥ py4YHbIX TPaHaT;
-TpejHa3HavYeHue, 3a/1a44 1
OpraHU3al[MOHHOIITaTHYIO
CTPYKTYPY 0OI1[€BOMCKOBBIX
Mo/ipa3zesieHnl;

-0011I1e CBeJieHUs O SiZIepHOM,
XUMUYECKOM ¥ OHOJIOrMuecKoM
OPY’KHH, CPeZICTBAX €ro
TIPUMEHEeHUST;

-TpaBu/Ia MIOBeZIEHUsT U MepPbl
NPOGUIAKTUKY B YCIIOBUSIX




Kop 1 HaumeHOBaHue
(hopMHpyeMbIX KOMITeTeHIIUM

KO,II W HaMMEHOBadHHWE MHAWKATOPd
AOCTHXKeHMs KOMIIeTeHLIMH

[TnaHupyemble pe3yabTaThbl

o0yueHust TI0 AUCLIUTIIHE,

XapaKTepHU3yIoI[e 3Tallbl
hopMHpOBaHUS KOMIIETEHI[UH

3apa)keHHusl pPaIi0aKTUBHBIMU,
OTpaBJISIFOLIUMU Bell[eCTBaMU U
OakTepuabHBIMM CPeJCTBAMU;
-TaKTUUeCKHe CBOMCTBA MECTHOCTH,
UX B/IMsIHYE Ha J1eHCTBUs
ro/ipa3ziesieHuii B 60eBoit
00CTaHOBKE; -OCHOBHBIE CITOCOOBI U
Cpe/iCTBa OKa3aHUsI IepBoi
MeJULIMHCKOM TTIOMOIIU TIPU
paHeHUsIX U TpaBMax; -OCHOBHbIE
T0J1I0’KeHNst BoeHHOU [JOKTPHHBI
P®D;

-IIpaBOBOe T0JI0XKEeHUe U TIOPSiZIOK
TIPOXO’KJeHUs BOBHHOU CITY>KOBI;
Ymethb:

-[paBUIbHO NIPUMEHSTh U
BBITIOJTHSITh TIOJIOXKEHUST
ob1ieBonHCKMX yctaBoB BC PO;
-000pyZI0BaTh MMO3ULIHIO TSI
CTpesibObl U3 CTPETKOBOT'O OPYIKUS;
-BBIMOJTHSATb MEPOTIPUSITUSI
paZiualiMOHHON, XUMHUUYeCKOH 1
OMO0J/IOTUUECKOM 3alI[UThI; UMTATh
Tornorpadrueckre KapThl pa3TMYHON
HOMEHK/IaTyphl;

-[IPUMEHSITh TI0JI0’KeHUsI
HOPMAaTHBHO-TIPaBOBBIX aKTOB;
Bnapern:

-CTPOeBbIMHU TTPUEMaMU Ha MecTe U B
JBYDKEHUU;

-HaBbIKaMH CTPeJbObI U3
CTPEIKOBOTO OPYXKUS;

-HaBbIKAMU TIPUMeHeHUsI
WHAUBUAYaMbHBIX cpeacTB PXb
3al[UThl; -HaBbIKAMU
OpHEHTUPOBaHUS HA MECTHOCTH T10
Kapre 1 06e3 KapThbl;

-HaBbIKaMU NIPUMeHeHUS
VHAVBUAYaTbHBIX CPE/ICTB
MeJMLIMHCKOM 3alUThl U
TO/IDYUHBIX CPeACTB [I/Isl OKa3aHUsI
TepBOM MeIULIMHCKOM TTOMOIIY TIPU
pPaHeHHUsIX U TpaBMax;

-HaBbIKaMH paboThl C HOPMATHUBHO-
TIPaBOBBIMU OKYMEHTaMU

4 CTpyKTypa H CcofiepKaHue JMCLUIL/IMHbI

4.1 CTpyKTypa JUCIHUIIMHBI

OO0111ast TPYAOEMKOCTb AUCLUIUTMHBI COCTaBJ/IsieT 3 3aueTHble equHULIBI (108 akazieMUueCcKUx uyacoB).
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TpynoeMKoCT®b,

Bug paboTbl aKaJieMUUeCKHUX 4acoB
4 cemecTp BCEro
O01as TPyA0EMKOCTD 108 108
KonTakTHas pabora: 34,25 34,25
Jlexkuuu (JI) 18 18
[TpakTrueckue 3aHsatus (I113) 16 16
[Tpome)xyTOuHas aTTecTalys (3aueT, 5K3aMeH) 0,25 0,25
CamocTosTeibHas pabora: 73,75 73,75
- CaMOTIO/ITOTOBKA (MpopaboTKa 1 TTIOBTOPeHHe JIeKI[MOHHOTO MaTepraa 1 59,75 59,75
MaTepHasia yueOHMKOB U yueOHBIX ITOCO0MiA);
- IIOJrOTOBKA K NIPAaKTUYeCKUM 3aHATHSM; 6 6
- TTO/ITOTOBKA K PyOE>KHOMY KOHTPOJIIO; 4 4
- TIOArOTOBKA K 3a4eTy. 4 4
Bup utToroBoro KOHTpoJisi (3aueT, 3k3aMeH, JuddepeHPOBaHHbBIN 3auer 3ayer
3ayer)
Paspgensl JUCHUIIIMHEEL, U3yyaeMble B 4 cemecTpe
KosinuectBo yacos
Ne HavmeHoBaHue pa3zenioB ayAuTOpHasd BHeay/l.
pazzena BCETrO abora 5
n | m3[ap| PO
1 OO6meBonHCKHe ycTaBbl Boopy»xeHHbIX Cuit 12 2 - 10
Poccutickoit Pegepaiumn
2 CrtpoeBas IOAroTOBKA 16 2 4 10
3 OrneBas IOATrOTOBKA U3 CTPEJIKOBOI'O OPYXKUSL. 18 4 4 - 10
BoenHas Tonorpadust
4 SlmepHoe, XUMHUYeCKOe, OMOIOTHYeCKoe, 17 2 - - 15
3a)KUTaTe/IbHOe OpYKue
5 PajuanyionHasi, XuMuJeckast M1 61oyiornueckast 23 4 4 - 15
3alluTa
6 OCHOBBI MeJIMITUHCKOTO 00ecreyeHust 22 4 4 - 14
Wroro: 108 18 | 16 74
Bcero: 108 18 | 16 74




4.2 CopepixaHue pa3jeioB JHCLUIIIMHBI

Pa3pen 1. O6meBonHcKue ycraBbl Boopyxenabix Cut Poccuiickoit @epepanuu.

OO61eBonHCKHe ycTaBbl Boopy»xeHHbIx Cun Poccutickoit ®efiepaliuy, 1X OCHOBHbIe TpeOOBaHUS U
cogepkanve. CTpyKTypa, TpeOoBaHHSI U OCHOBHOe cojlep)KaHWe OOIeBOMHCKUX ycTaBoB. IIpaBa
BOoeHHOCTyKamux. OOmpme 0053aHHOCTH BOEHHOCTYXKAlUX. BowuHckue 3BaHus. EjguHOHauanmme.
HavanbHuky u noguvHeHHble. Crapuime u mazamve. Ilpukas u npukasanue. [lopsfok otgauu u
BBITIOJIHEHWE TIpYKa3a. BoMHCKas BeXX/IMBOCTb W BOMHCKAas SUCLMIUIMHA BOEHHOCTY)KalMX. BHyTpeHHMI
TOPSIZIOK U CYTOYHBbIM HapsiZi. Pa3MelljeHnMe BOeHHOC/y)KaluX. PacripefienieHve BpeMeHHM M BHYTPeHHUU
nops0K. CyTOUHBINM Haps[, pOThl, ero npejHasHavyeHue, CoCTaB. [IHeBalbHBIM, Je)XypHBIM 10 poTe. Pa3sof,
cyTouHoro Hapsizia. OO1ije 1o/i0’KeHUsT Y cTaBa rapHU30HHOW U KapayJsibHOW Cmy»KOb1. OOI11e To0KeHu s
YcraBa rapHU30HHOU M Kapay/IbHOM CTy>KObl. OOSI3aHHOCTH Pa3BO/SAIIIET0, YACOBOTO.

Pa3pen 2. CtpoeBas noaroroBka CTpoeBbie MpUeMbI U ABH)KeHHe 0e3 opy)Xus

Crpoli u ero sneMeHTsl. Buzibl cTpos. CrrHass! Jj1g yrnpas/ieHus: cTpoeM. KomaH/bI ¥ MOPSIOK MX
nofaur. O6s13aHHOCTU KOMaHJUPOB, BOEHHOC/TY KALL[MX Tepe/i TIOCTpOeHreM U B cTporo. CTpoeBOM pacuer.
CrpoeBasi croiika. BeimonHenne komaHj: «CTaHOBUCH», «PaBHsANWCH», «CMHUpHO», «BoabHOY,
«3anpaButbcsi». [IoBopoTel Ha MecTe. CTpoeBoM 1ar. [IBrKeHue CTPOeBbIM I1aroM. [IBu>KeHHe CTPOeBbIM
11aroM B COCTaBe MofpaszeneHus. [10BopoTel B JBW)KeHWU. [IBHKeHMe B COCTaBe B3BOZA. YIIpaB/IeHHe
1o/ipas/ie/ieHeM B [IBUYKEeHUH.

Pa3gen 3. OrHeBasi MOATrOTOBKA W3 CTPE/JKOBOro opyxus. BoenHasa tonmorpadusi OcHOBBI,
NMpHUeMbl U MMPaBUJ/Ia CTPe/Ib0bI U3 CTPE/IKOBOI0 OPY)KHS.

TpeboBanusi Ge30macHOCTH MPHU 0OpaIleHUH CO CTPEJIKOBBIM OpyskueM. TpebGoBaHMst 6e30macHOCTH
TIpY TIPOBE/IEHUH 3aHATHM TI0 OTHeBOM 1oAroToBke. [IpyieMbl U rpaBusia CTPesibObI U3 CTPETKOBOTO OPYXKUSI.
Hasnauenue, OoeBble CBOWCTBa, MaTepuasbHas 4YacTb W TPUMEHEHHe CTPEIKOBOTO OpY’KHUs, PYUHBIX
MIPOTUBOTAHKOBBIX I'DAaHATOMETOB W pPYUHbIX rpaHaT. Ha3HaueHue, cocTaB, 60eBble CBOMCTBA U TIOPS/IOK
cbopku pa3bopku AK-74 u PITK-74. HasHaueHue, cocTaB, O0eBble CBOWCTBA U TOPSIOK COOPKM pa30opKH
nmuctosietra IIM. Hasnauenwue, coctaB, OoeBble cBoMcTBa PIII'-7. Ha3sHaueHue, OoeBble CBOMCTBA W
MareprasbHas yacTb Py4HbIX rpaHaT. Cbopka pas3bopka mucrosieta [IM u moaroroBka ero Kk 6oeBomy
npuMeHeHnto. Coopka pazbopka AK-74, PTIK-74 u noarotoBka ux Kk 6oeBomy rnpuMeHeHuto. CHapsbkeHUe
MarasMHOB M TIOATOTOBKA PYYHBIX IpaHaT K 00eBOMy NpuMeHeHUI0. BhIMoHeHHe yrpaKHeHWH yueOHBIX
cTpenib0 13 CTPesKOBOro opy»xust. TpeGoBaHusi 6€301MacHOCTH TIPYU OpraHU3alliy U MPOBeJjeHUH CTPesibd U3
CTpesiKOBOTO Opy»kusi. ITopsoK BBITIOTHEHUs yTIpa’kHeHHs1 yueOHbIX cTpenb0. Meprl 6e3omacHOCTH TIpU
TIpOBe/IeHUH CTpesb0 U TIPOBepKa YCBOeHHsl 3HaHUM U Mep 6e30macHOCTH Mpu 0OpalljeHUH CO CTPeIKOBBIM
opyxueMm. BrimonHenre HopMaTtBa Nel Kypca cTpenbb U3 CTPETKOBOTO OpPY»KHsl. MeCTHOCTh KaK 3/1eMeHT
6oeBoii 06cTaHOBKU. VI3MepeHUs] M OpHEHTUPOBaHWE Ha MeCTHOCTU 0e3 KapThl, /IBWKEHUEe 10 a3uMyTaM.
MecTHOCTE Kak 37ieMeHT 0GoeBoil 0OctaHOBKH. CriocoObl OpHMEHTHPOBAaHWSI Ha MECTHOCTH 0e3 KapThbl.
CriocobObl M3MepeHUsi pacCTosiHUM. [IBikeHuWe 1o asumyTtaM. Tororpaduueckrie KapThl U WX UTeHHUe,
MoAroToBKa K pabore. OrpefesieHre KOOpAWHAT OOBLEKTOB M LieeyKa3aHHsl TI0 Kapre. ['eomeTpryeckas
CYLL[HOCTb, KjaccuuKalys W Ha3HaueHWe Tororpaguueckux KapT. OmnpezeneHue reorpagpuyeckux u
MIPSIMOYTOJIBHBIX KOOP/IMHAT 00BeKTOB TI0 KapTe. Lleneyka3aHue 1o Kapre.

Pa3pen 4. SIpepHoe, XuMHUYeCKoe, OHOJIOTHUECKOe, 3a)KUraTe/IbHOe opyxue fiaepHoe opykue.
CpeacrBa UX NPUMEHeHHH.

[Topaxkatorye (hakTopbl siIepHOTO B3pbIBa U UX BO3/€MCTBHE Ha OpPraHu3M 4Ye/lOBeKa, BOOPY)KeHUe,
TeXHUKY U (OpPTUPUKALIMOHHbIE COOPY)KeHusl. XruMuueckoe opykue. Otpapsstomiye BeljectBa (OB), ux
HasHauyeHWe, KiacCU(UKalMsi W BO3ZENCTBUe Ha OpraHU3M uesioBeKa. boeBble COCTOSIHMS, CpefCTBa
TIpUMeHeHHs], IPU3HaKy nprMeHeHus: OB, UX CTOMKOCTb Ha MeCTHOCTU. bronornueckoe opyxue. OCHOBHbIE
BU/Ibl U TIOpaKarolljee feiictBue. CpesiCcTBa NPUMEHEHUs, BHEILIHYe [TPU3HAaKW [PUMeHeHUsl. 3a)KurareabHoe
opyxue. Ilopakarolue [eldCTBUS 3a)KUraTeJbHOIO OPY’KUSI Ha JIMUHBIM COCTaB, BOOPY’)KEHHE W BOEHHYIO
TeXHUKY, CPeJICTBA U CIIOCOObI 3aIlIUThI OT HEro.

Pa3pen 5. PaguanuoHHasi, XMuMHYeCcKasa U 0H0/I0ruuecKas 3aiura.

Lenb, 3amaun U Mepornipustiss PXB 3aiutel. MeporpusaTus crieliiajbHOM 00paboTKM: Aerasarius,
Je3aKTuBaLys, fe3uH(eKLys, caHnTapHast o0pabotka. Lleny v MOPsSAOK NPOBeJieHMsT YaCTUUHOW U TIOMTHOW
crieLianbHOM  00paboTku. TexHuWyeckue cpeicTBa U TPUOOpBI  paIMallMOHHON, XUMHUECKOW U
Oronornyeckoit 3amuthl. CpeAcTBa MHAMBH/YaTbHOW 3alUTHI M TIOPSOK MX HUCHOIb30BaHusl. [Toaronka u
TeXHUUeCKasl IPOBepKa Cpe/CTB UHAWBU/ya/IbHOU 3alLMThI.

Pa3paen 6. OcHOBBI MeAMIIMHCKOT0 00ecrneueHus.



MemunHCKoe obecrieueHre BOWUCK (CHIT), TiepBasi MeUIIMHCKAst TIOMOII[b TIPY PaHEHHSIX, TPaBMax U
0cobbIx cityuasix. MeuIMHCKOe obecrieyeHre — Kak BH/J] BCECTOPOHHETO obecrieyeHusi BocK. OBs3aHHOCTH
Y OCHAIlleHHe [I0/DKHOCTHBIX JIUL] MEeAMIIMHCKOW Cy»KObl TaKTMUeCcKoro 3BeHa B 0oro. OOiue TipaBuia
OKasaHHWsl CaMOIIOMOLIM U B3auMonomoIy. IlepBasg momouis rnpu paHeHUsiX M TpaBMax. IlepBas momonib
TIPU TIOPA’KEHUH OTPABJISIOLUMHU BellleCTBaMH, OAaKTepHUOIOTMUeCKUMU CPeZiCTBaMHU.

4.3 IlpakThueckye 3aHATHs (CeMUHApPhI)

No Kosn-Bo
Ne 3aHATHA Tema
paszena 4yacoB
1-2 2 CTpoeBast 1IOJITOTOBKA 4
3-4 3 Ha3nauenwue, coctaB, 60eBble CBOMCTBA U MOPSIOK COOPKU 4

pa3bopku AK-74 u PITK-74. Ha3zHauenue, coctaB, 60eBble CBOMCTBa
Y TIOPSIZIOK COOpKY pa300opku nuctosiera [TM

5-6 5 [TporHo3vpoBaHHe XMMUYeCKOW 00CTaHOBKH TPH aBapHsiX C 4
BbIOPOCOM aBapHIHO - XMMHUYECKH OTaCHbIX BEIL[eCTB B
OKPY>KaroIlyIo Ccpesy

7-8 6 OCHOBBI Me/IULIMHCKOTO 0becrieueHust 4
HWroro: 16

5 YueOHo-MeTOANUeCKOe 00ecrieueHHEe JUCLUTIMHBI
5.1 OcHoBHas 1uTEeparypa

1. XpycraneB, A. M. MynbTumenuitHoe yuyebHoe mocobue 1o paszgeny «OCHOBBI TaKTUKU
00ITIeBOMCKOBLIX MOZpa3szeeHuii» Moaysiss OCHOBbI BOEHHOW TMOATOTOBKH : yueOHoe mocobue / A. M.
Xpycranes, A. FO. CmupHos, U. I'. [lItepenbepr. — Caukt-IleTepOypr : CIT6I'TU (TY), 2025. — 846 c. —
TekcT : 37eKTpOHHBIN // JlaHb : 3/1eKTPOHHO-OMOMMOTeYHass cucTeMa. — Pe)XUM [[OCTyTia: [i/Isi aBTOPH3.
T10JIb30BaTeeu.

2. OCHOBBI BOEHHOM TOATOTOBKH : yueOHoe rocobue / C. H. [lenncenko, A. FO. CmupHoB, A. M.
Xpycranes, U. I'. [lIteperbepr. — Cankt-Iletepbypr : CII6I'TU (TY), 2023. — 779 c. — Pexkum gocrymna:
https://e.Janbook.com/book/353828.

3. 3uambetoB, B. FO. OCHOBBI BOEHHOM MOATOTOBKH [eKTPOHHBIN pecypc] : yuebHOe Ttocobue /st
oOyuvarorruxcss 1Mo oOpa3oBaTelbHBIM TPOTPaMMaM  BBICIIEro 00pa30BaHUs IO BCEeM HarpaBJeHUsIM
TIOATOTOBKY U crnielianbHOCTsM / B. FO. 3uambetoB, A. U. BbaiitenoBa; M-Bo HayKu U BBICII. 0Opa30BaHUs
Poc. ®eneparum, enep. roc. OromKeT. 00pa30BaT. yupexkeHue BoICil. obpa3oBaHus "OpeHOypr. roc. yHT'.
- OnekTpoH. AaH. - Openbypr : OI'Y, 2023.-13mektpon.ont.guck(CD-Rom). - ISBN 978-5-7410-3016-5. -
Ne roc. perucrpanmu 0322302235.

4. OrHeBast moAroTOBKa : yuebHoe mocobue / A. B. HoBukos, /. B. Mapycos, C. B. [Taauass, A. C.
[psigkua. — CankT-Iletepbypr : BI'TY "Boeamex" um. [.®. YctunoBa, 2018. — 131 c.— Tekcr:
3/IeKTPOHHBIH// JIaHb : 3/1eKTpOHHO-61bmmoTeuHas cuctema. — URL: https://e.lanbook.com/book/122079

5.2 Jlono/iHMTe/IbHAA IUTepaTypa

1. XpycraneB, A. M. Ilpe3eHTalyist 10 OCHOBaM BOEHHOM MOATOTOBKM : METOJWYECKHe yKa3aHUs /
A. M. Xpycranes, U. T'. [lItepen6epr. — Cankr-ITetepbypr : CII6I'TU (TY), 2023. — 15 c. — Pexxum
nJoctyna: https://e.lanbook.com/book/353819.

2. Xpycranes, A. M. PedepaT o ocHoBaM BOEHHOI1 MOATOTOBKM : MeTOuYecKre yKasaHus / A. M.
Xpycranes, U. I'. IlItepernbepr. — Cankt-Iletepoypr : CII6I'TU (TY), 2023. — 17 c. — PexxuM fiocTyma:
https://e.lanbook.com/book/353816.

3. OkasaHue mepBoi JoBpaueOHOM MOMOIIM TpY TpaBMmax (yiubax, BbIBUXAX, IepesoMax), TIpy
okorax. PeaHMMal[MOHHble MePONPHUATHS: MCKYCCTBEHHOE JbIXaHWe M HelpsMOM Maccax cepALa
[D71eKTpOHHBIM pecypcl: MeToauueckue yka3aHUs AJisi oOydaroluxcsi o obpa3oBare/ibHbIM POrpaMMamM
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https://e.lanbook.com/book/353816
https://e.lanbook.com/book/353819

BBICIIero oOpa3oBaHMs 110 BCEM HarpaB/ieHUsM oAroToBku / coct.: E. JI. T'opuennHa, A. U. Baiitenosa, J1.
A. BeikoBa; MBoO Hayku U BbICII. obOpa3zoBaHusi Poc. Pepeparu, Pemep. roc. 6Gromker. obpa3orart.
yupexjeHre Bbicil. obpa3oBanus «OpeHOypr. roc. yH-T», Kad. 6Ge3omacHOCTH >KW3He[esTeTbHOCTH. -
OpenOypr : OI'Y, 2020. - 55 c. - 3ar/n. ¢ TUT. 3KpaHa. - Adobe Acrobat Reader 6.0. - Pexxum foctyma:
http://artlib.osu.ru/web/books/metod_all/133112_20201103.pdf.

5.3 Ilepuoguueckue usgaHus

- be3omnacHOCTE XU3HeeATe/IbHOCTU: XXypHal. — MockBa : AreHTCTBO «Pocneuatsby», 2025;
- Boenpunacel. B3peiBHbIE paboThI: )KypHasl. - MockBa : AreHTCTBO «Pocrieuathb», 2025.

5.4 luTepHeT-pecypchbl

- 37IeKTPOHHO-60ubMMoTeuHas cucreMa «V3aarensctBo «Jlaub»» (http:/e.lanbook.com/);

- 37IeKTPOHHO-0ubmMoTeuHas cucreMa «KoHcynbtanT crygedTta» (http:// www.studentlibrary.ru);

- 3/1IeKTPOHHO-0MO/IMoTeYHast cucTema «YHUBEPCUTETCKas bubsmoTeka OHJIANH»
(http://biblioclub.ru);

— MunucrepctBo 060poHbl Poccuiickoit dhegeparuu (http:/www.mil.ru);

- Hay4Has 6ubmoreka OpeHOyprckoro rocygapcrseHHoro yHuBepceurerta (http:/lib.osu.ru).

5.5 IlporpammHoe o0ecmeueHue, npodeccHoOHA/IbHbIEe 0a3bl JAaHHBIX W HH(GOPMAIHOHHBIE
CIIpaBOYHbIE CHCTEMBI

- OmnepauuonHas cucrema PE/T OC;

- IMaket oducHbix npunoxxenuii LibreOffice;

- IlporpammHas cucTema [ijisi OpraHu3salyu Buzieo-KoHdepeHi-cBsizu DION;

- SfInpekc.bpaysep - Gpay3ep, co3/jaHHBI KOoMIlaHUel «$IHAeKC» Ha OCHOBe [BWKKa (OecriiaTHas
Bepcust) Pexxum pocryna: hitps://browser.yandex.ru;

- TAPAHT Ilnatdopma F1 [DnekTpoHHBIHN pecypc]: cripaBouHO-TIpaBoBasi cucrema. / Pa3paboTumk
OOOQO HIIIT «"APAHT-Cepauc», 119992, Mocksa, BopobseBbl roper, MI'Y, [1990-2025].

— Pexxum poctyna B cet OI'Y gnst ycraHoBku cuctembl: \\fileserver1\GarantClient\garant.exe; -
KoncynbranTlIlntoc [D1eKTpOHHBIN pecypc]: 5/1eKTPOHHOe MepuoMueckoe U3JjaHie CrpaBOuYHasi MpaBoBast
cuctema. / Paspabotunk 3A0 «KoHcynbraHT [Tmroc», [1992-2025].

— Pexum poctynma k cucreme B cetu OI'Y gna  ycraHoBku cuctembl: \\fileserverl\!
CONSULT\cons.exe; - ABTOMaTH3UpOBaHHasi UHTepaKTHUBHasl CCTeMa CeTeBOr0 TeCTUPOBaHUs

- AUCCT (3apeructpupoBaHa B POCITATEHT, CBuzetensCTBO O roCy/1apCTBEHHOM perucTpanuu
nporpaMmmbl  Ansi OBM Ne2011610456, mnpaBoobsasatens — OpeHOyprckuii  rocyZapCTBeHHbBIN
YHUBEPCUTET), PeXXUM Jl0CTyIa - http://aist.osu.ru;

- be3onacHoCTh Xu3He[esATeNbHOCTU. TeopeTUueckre OCHOBBI [DJIEKTPOHHBIM pecypc]: MacCOBBIM
OTKPBITBIM OHJIalH-KypC Ha myiatdopme https://moodle.osu.ru / Pa3spaborunku Kypca: JI. A. Brikosa, B. A.
CosorioBa, A. W. BaiirenoBa; mpaBoobsazaresis - ®I'BOY BO "OpeHOyprckuii rocyjapcTBeHHbIN
yHUBepcUTeT", pexxuM focTyna: https://moodle.osu.ru/course/view.php?id=13922.

6 Marepua/ibHO-TeXHUUYECKoe ofecreyeHUe AUCHHUILTHHBI

JleK1[MOHHBIE ¥ TIPaKTHUeCKHe 3aHSTHS TIPOBOJSATCS B yueOHBIX ayAUTOPUSIX. AyAUTOPHS OCHAIleHa
KOMIUIEKTaMM ~ yueHWuUeckod  mebenu, TeXHUYECKUMU  CpeAicTBaMu  0OydeHusi,  IJlakaTaMu
«OrHetymmrenn», «OkasaHude TepBoM Men. momoiu», «[IpaBuna noBesenuss B UC» u T.4., a Takke
TPEHa)kep  CepJleuHO-7IerOYHOM W MO3rOBOM  peaHMMalyy; o00pa3ibl  aBapUHO-CIacaTebHbIX
WHCTPYMEHTOB U 000pYy/0BaHUs, C/AYXKALUMHU [ TIpefCTaBieHus: yueOHOW wuHGbopManuu OO0JbIION
aygurtopuu. CrieljMasv3vpoBaHHbINM KIacC MO OrHeBoM NoArotroBke. KomHaTa [Jjis1 XpaHEHHS OPYXKUS.
CrpenkoBOM Opy»Kue.

K pa6oueii npoepamme npunazaromcsi:


https://browser.yandex.ru/
http://lib.osu.ru/
http://www.mil.ru/
http://biblioclub.ru/
http://www.studentlibrary.ru/
http://e.lanbook.com/

e @oH/ OLIEHOUHBIX CPE/CTB /Il TIPOBE/IEHUS] TMPOMEXYTOUHOW aTTecTaluyd O0ydaroIIuxcs T10
JUCLIUTITHE;
¢ MeTouuecKre yKa3aHuUs /it 00yYaroluXCsi TI0 OCBOEHUIO AUCIUTUINHBI.
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	ФДТ 2
	1 Цели и задачи освоения дисциплины
	- получение знаний, умений и навыков, необходимых для становления обучающихся образовательных организаций высшего образования в качестве граждан способных и готовых к выполнению воинского долга и обязанности по защите своей Родины в соответствии с законодательством Российской Федерации.
	Задачи:
	- формирование у обучающихся понимания главных положений военной доктрины Российской Федерации, а также основ военного строительства и структуры Вооруженных Сил Российской Федерации (ВС РФ);
	- формирование у обучающихся высокого общественного сознания и воинского долга, воспитание дисциплинированности, высоких морально-психологических качеств личности гражданина – патриота;
	- освоение базовых знаний и формирование ключевых навыков военного дела;
	- ознакомление с нормативными документами в области обеспечения обороны государства и прохождения военной службы;
	- освоение базовых знаний в области радиационной, химической и биологической защиты;
	- оказывать первую медицинскую помощь при ранениях и травмах.
	2 Место дисциплины в структуре образовательной программы
	3 Требования к результатам обучения по дисциплине
	4 Структура и содержание дисциплины
	4.1 Структура дисциплины
	4.2 Содержание разделов дисциплины
	Раздел 1. Общевоинские уставы Вооруженных Сил Российской Федерации.
	Общевоинские уставы Вооруженных Сил Российской Федерации, их основные требования и содержание. Структура, требования и основное содержание общевоинских уставов. Права военнослужащих. Общие обязанности военнослужащих. Воинские звания. Единоначалие. Начальники и подчиненные. Старшие и младшие. Приказ и приказание. Порядок отдачи и выполнение приказа. Воинская вежливость и воинская дисциплина военнослужащих. Внутренний порядок и суточный наряд. Размещение военнослужащих. Распределение времени и внутренний порядок. Суточный наряд роты, его предназначение, состав. Дневальный, дежурный по роте. Развод суточного наряда. Общие положения Устава гарнизонной и караульной службы. Общие положения Устава гарнизонной и караульной службы. Обязанности разводящего, часового.
	Раздел 2. Строевая подготовка Строевые приемы и движение без оружия
	Строй и его элементы. Виды строя. Сигналы для управления строем. Команды и порядок их подачи. Обязанности командиров, военнослужащих перед построением и в строю. Строевой расчет. Строевая стойка. Выполнение команд: «Становись», «Равняйсь», «Смирно», «Вольно», «Заправиться». Повороты на месте. Строевой шаг. Движение строевым шагом. Движение строевым шагом в составе подразделения. Повороты в движении. Движение в составе взвода. Управление подразделением в движении.
	Раздел 3. Огневая подготовка из стрелкового оружия. Военная топография Основы, приемы и правила стрельбы из стрелкового оружия.
	Требования безопасности при обращении со стрелковым оружием. Требования безопасности при проведении занятий по огневой подготовке. Приемы и правила стрельбы из стрелкового оружия. Назначение, боевые свойства, материальная часть и применение стрелкового оружия, ручных противотанковых гранатометов и ручных гранат. Назначение, состав, боевые свойства и порядок сборки разборки АК-74 и РПК-74. Назначение, состав, боевые свойства и порядок сборки разборки пистолета ПМ. Назначение, состав, боевые свойства РПГ-7. Назначение, боевые свойства и материальная часть ручных гранат. Сборка разборка пистолета ПМ и подготовка его к боевому применению. Сборка разборка АК-74, РПК-74 и подготовка их к боевому применению. Снаряжение магазинов и подготовка ручных гранат к боевому применению. Выполнение упражнений учебных стрельб из стрелкового оружия. Требования безопасности при организации и проведении стрельб из стрелкового оружия. Порядок выполнения упражнения учебных стрельб. Меры безопасности при проведении стрельб и проверка усвоения знаний и мер безопасности при обращении со стрелковым оружием. Выполнение норматива №1 курса стрельб из стрелкового оружия. Местность как элемент боевой обстановки. Измерения и ориентирование на местности без карты, движение по азимутам. Местность как элемент боевой обстановки. Способы ориентирования на местности без карты. Способы измерения расстояний. Движение по азимутам. Топографические карты и их чтение, подготовка к работе. Определение координат объектов и целеуказания по карте. Геометрическая сущность, классификация и назначение топографических карт. Определение географических и прямоугольных координат объектов по карте. Целеуказание по карте.
	Раздел 4. Ядерное, химическое, биологическое, зажигательное оружие Ядерное оружие. Средства их применения.
	Поражающие факторы ядерного взрыва и их воздействие на организм человека, вооружение, технику и фортификационные сооружения. Химическое оружие. Отравляющие вещества (ОВ), их назначение, классификация и воздействие на организм человека. Боевые состояния, средства применения, признаки применения ОВ, их стойкость на местности. Биологическое оружие. Основные виды и поражающее действие. Средства применения, внешние признаки применения. Зажигательное оружие. Поражающие действия зажигательного оружия на личный состав, вооружение и военную технику, средства и способы защиты от него.
	Раздел 5. Радиационная, химическая и биологическая защита.
	Цель, задачи и мероприятия РХБ защиты. Мероприятия специальной обработки: дегазация, дезактивация, дезинфекция, санитарная обработка. Цели и порядок проведения частичной и полной специальной обработки. Технические средства и приборы радиационной, химической и биологической защиты. Средства индивидуальной защиты и порядок их использования. Подгонка и техническая проверка средств индивидуальной защиты.
	Раздел 6. Основы медицинского обеспечения.
	Медицинское обеспечение войск (сил), первая медицинская помощь при ранениях, травмах и особых случаях. Медицинское обеспечение – как вид всестороннего обеспечения войск. Обязанности и оснащение должностных лиц медицинской службы тактического звена в бою. Общие правила оказания самопомощи и взаимопомощи. Первая помощь при ранениях и травмах. Первая помощь при поражении отравляющими веществами, бактериологическими средствами.
	4.3 Практические занятия (семинары)

	5 Учебно-методическое обеспечение дисциплины
	5.1 Основная литература
	1. Хрусталев, А. М. Мультимедийное учебное пособие по разделу «Основы тактики общевойсковых подразделений» модуля Основы военной подготовки : учебное пособие / А. М. Хрусталев, А. Ю. Смирнов, И. Г. Штеренберг. — Санкт-Петербург : СПбГТИ (ТУ), 2025. — 846 с. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — Режим доступа: для авториз. пользователей.
	2. Основы военной подготовки : учебное пособие / С. Н. Денисенко, А. Ю. Смирнов, А. М. Хрусталев, И. Г. Штеренберг. — Санкт-Петербург : СПбГТИ (ТУ), 2023. — 779 с. — Режим доступа: https://e.lanbook.com/book/353828.
	3. Зиамбетов, В. Ю. Основы военной подготовки [Электронный ресурс] : учебное пособие для обучающихся по образовательным программам высшего образования по всем направлениям подготовки и специальностям / В. Ю. Зиамбетов, А. И. Байтелова; М-во науки и высш. образования Рос. Федерации, Федер. гос. бюджет. образоват. учреждение высш. образования "Оренбург. гос. унт". - Электрон. дан. - Оренбург : ОГУ, 2023.-1электрон.опт.диск(CD-Rom). - ISBN 978-5-7410-3016-5. - № гос. регистрации 0322302235.
	4. Огневая подготовка : учебное пособие / А. В. Новиков, Д. В. Марусов, С. В. Даниэль, А. С. Прядкин. — Санкт-Петербург : БГТУ "Военмех" им. Д.Ф. Устинова, 2018. — 131 с.— Текст: электронный// Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/122079
	5.2 Дополнительная литература
	5.3 Периодические издания
	- Безопасность жизнедеятельности: журнал. – Москва : Агентство «Роспечать», 2025;
	- Боеприпасы. Взрывные работы: журнал. - Москва : Агентство «Роспечать», 2025.
	5.4 Интернет-ресурсы

	- Операционная система РЕД ОС;
	- Пакет офисных приложений LibreOffice;
	- Программная система для организации видео-конференц-связи DION;
	- Яндекс.Браузер - браузер, созданный компанией «Яндекс» на основе движка (бесплатная версия) Режим доступа: https://browser.yandex.ru;
	- ГАРАНТ Платформа F1 [Электронный ресурс]: справочно-правовая система. / Разработчик ООО НПП «ГАРАНТ-Сервис», 119992, Москва, Воробьевы горы, МГУ, [1990–2025].
	– Режим доступа в сети ОГУ для установки системы: \fileserver1GarantClientgarant.exe; - КонсультантПлюс [Электронный ресурс]: электронное периодическое издание справочная правовая система. / Разработчик ЗАО «Консультант Плюс», [1992–2025].
	– Режим доступа к системе в сети ОГУ для установки системы: \fileserver1!CONSULTcons.exe; - Автоматизированная интерактивная система сетевого тестирования
	- АИССТ (зарегистрирована в РОСПАТЕНТ, Свидетельство о государственной регистрации программы для ЭВМ №2011610456, правообладатель – Оренбургский государственный университет), режим доступа - http://aist.osu.ru;
	- Безопасность жизнедеятельности. Теоретические основы [Электронный ресурс]: массовый открытый онлайн-курс на платформе https://moodle.osu.ru / Разработчики курса: Л. А. Быкова, В. А. Солопова, А. И. Байтелова; правообладатель - ФГБОУ ВО "Оренбургский государственный университет", режим доступа: https://moodle.osu.ru/course/view.php?id=13922.
	6 Материально-техническое обеспечение дисциплины
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