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1 Цели и задачи освоения дисциплины 

Цель (цели) освоения дисциплины: формирование профессиональных знаний в области 

проектирования и конструирование жилых зданий и их конструкций  

Задачи:  

- ознакомить с функциональными, пространственными и конструктивными особенностями 

жилых зданий и их комплексов с современными пространственными покрытиями, придающих со-

оружениям архитектурную выразительность значительно улучшающих эксплуатационные характе-

ристики общественных зданий; 

- научить разрабатывать объемно-планировочные, композиционные и конструктивные реше-

ния жилых зданий и комплексов, графически оформлять решение и применять специальную и нор-

мативную литературу. 

2 Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина относится к базовой части блока Д «Дисциплины (модули)» 

 

Пререквизиты дисциплины: Б1.Д.Б.18 Начертательная геометрия, инженерная и 

компьютерная графика, Б1.Д.Б.24 Строительные материалы 

 

Постреквизиты дисциплины: Б1.Д.Б.27 Теплогазоснабжение и вентиляция, Б1.Д.Б.28 

Водоснабжение и водоотведение, Б1.Д.В.4 Архитектура зданий и сооружений, Б2.П.В.П.1 

Исполнительская практика 

 

3 Требования к результатам обучения по дисциплине 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих результатов обучения 

 

Код и наименование 

формируемых компетенций 

Код и наименование индикатора 

достижения компетенции 

Планируемые результаты 

обучения по дисциплине, 

характеризующие этапы 

формирования 

компетенций 

ОПК-3 Способен принимать 

решения в профессиональной 

сфере, используя 

теоретические основы и 

нормативную базу 

строительства, строительной 

индустрии и жилищно-

коммунального хозяйства 

ОПК-3-В-1 Описание основных сведений 

об объектах и процессах 

профессиональной деятельности 

посредством использования 

профессиональной терминологии 

ОПК-3-В-4 Выбор планировочной схемы 

здания, оценка преимуществ и 

недостатков выбранной планировочной 

схемы 

ОПК-3-В-5 Выбор конструктивной схемы 

здания, оценка преимуществ и 

недостатков выбранной конструктивной 

схемы 

ОПК-3-В-6 Выбор габаритов и типа 

строительных конструкций здания, оценка 

преимуществ и недостатков выбранного 

конструктивного решения 

ОПК-3-В-7 Оценка условий работы 

строительных конструкций, оценка 

взаимного влияния объектов 

Знать:  
- знать основные направле-

ния и проблематику совре-

менной строительной 

науки;  

- конструктивные, строи-

тельные и композиционные 

схемы гражданских зданий  

-оптимальные конструк-

тивные решения для зда-

ний различного функцио-

нального назначения  

-особенности работы с 

нормативными материала-

ми при проектировании 

зданий и сооружений.  

Уметь:  
- решать задачи инженер-

но-геологических изыска-

ний;  

- оформлять законченные 
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Код и наименование 

формируемых компетенций 

Код и наименование индикатора 

достижения компетенции 

Планируемые результаты 

обучения по дисциплине, 

характеризующие этапы 

формирования 

компетенций 

строительства и окружающей среды проектно-конструкторские 

работы;  

- контролировать 

соответствие 

разрабатываемых проектов 

и  
технической документации 

заданию, стандартам, тех-

ническим условиям и дру-

гим нормативным доку-

ментам;  

- оформлять текстовые, 

табличные, графические и 

другие приложения по ре-

зультатам проектирования 

зданий и сооружений.  

Владеть:  
- навыками работы с нор-

мативной и технической 

литературой;  

- навыками предваритель-

ного технико-

экономического обоснова-

ния проектных решений;  

- навыками разработки 

проектной и рабочей тех-

нической документации;  

- основными принципами 

назначения состава и 

объема проектов зданий и 

сооружений 

ОПК-4 Способен 

использовать в 

профессиональной 

деятельности 

распорядительную и 

проектную документацию, а 

также нормативные правовые 

акты в области 

строительства, строительной 

индустрии и жилищно-

коммунального хозяйства 

ОПК-4-В-1 Выбор нормативно-правовых и 

нормативно-технических документов, 

регулирующих деятельность в области 

строительства, строительной индустрии и 

жилищно-коммунального хозяйства для 

решения задачи профессиональной 

деятельности 

ОПК-4-В-2 Выявление основных 

требований нормативно-правовых и 

нормативно-технических документов, 

предъявляемых к зданиям, сооружениям, 

инженерным системам жизнеобеспечения, 

к выполнению инженерных изысканий в 

строительстве 

ОПК-4-В-3 Выбор нормативно-правовых и 

нормативно-технических документов, 

регулирующих формирование 

безбарьерной среды для маломобильных 

групп населения 

ОПК-4-В-4 Представление информации об 

объекте капитального строительства по 

Знать:  
- строительные правила и 

ГОСТы по проектирова-

нию жилых, общественных 

зданий;  

- методики выполнения 

инженерно-геодезических 

разбивочных работ;  

Уметь:  
- подготавливать 

проектную документацию, 

в объеме необходимом и 

достаточном, для 

оформления разрешений и 

допусков для производства 

строительных работ на 

объекте капитального 

строительства;  

Владеть:  
- способами разработки и 

реализации мер, 

направленных на 
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Код и наименование 

формируемых компетенций 

Код и наименование индикатора 

достижения компетенции 

Планируемые результаты 

обучения по дисциплине, 

характеризующие этапы 

формирования 

компетенций 

результатам чтения проектно-сметной 

документации 

ОПК-4-В-6 Проверка соответствия 

проектной строительной документации 

требованиям нормативно-правовых и 

нормативно-технических документов 

устранение причин 

возникновения 

выявленных отклонений 

результатов строительных 

работ от требований 

нормативной технической 

и проектной документации. 

ОПК-6 Способен участвовать 

в проектировании объектов 

строительства и жилищно-

коммунального хозяйства, в 

подготовке расчетного и 

технико-экономического 

обоснований их проектов, 

участвовать в подготовке 

проектной документации, в 

том числе с использованием 

средств автоматизированного 

проектирования и 

вычислительных 

программных комплексов 

ОПК-6-В-1 Выбор состава и 

последовательности выполнения работ по 

проектированию плана застройки 

территории, здания (сооружения), 

инженерных систем жизнеобеспечения в 

соответствии с техническим заданием на 

проектирование 

ОПК-6-В-2 Выбор исходных данных для 

проектирования плана застройки 

территории, здания (сооружения) и  

инженерных систем жизнеобеспечения 

ОПК-6-В-3 Выбор типовых объёмно-

планировочных и конструктивных 

проектных решений здания в соответствии 

с техническими условиями с учетом 

требований по доступности объектов для 

маломобильных групп населения 

ОПК-6-В-4 Выбор типовых проектных 

решений и технологического 

оборудования основных инженерных 

систем жизнеобеспечения здания в 

соответствии с техническими условиями 

ОПК-6-В-5 Разработка узла сопряжения 

строительных конструкций здания 

ОПК-6-В-6 Выполнение графической 

части проектной документации плана 

застройки территории, здания 

(сооружения), систем жизнеобеспечения, в 

т.ч. с использованием средств 

автоматизированного проектирования 

ОПК-6-В-8 Проверка соответствия 

проектного решения требованиям 

нормативно-технических документов и 

технического задания на проектирование 

ОПК-6-В-10 Определение условий работы 

элемента строительных конструкций при 

восприятии внешних нагрузок 

ОПК-6-В-11 Обеспечение 

пространственной жесткости здания 

(сооружения) при действии 

эксплуатационных нагрузок 

ОПК-6-В-14 Определение базовых 

параметров теплового режима здания 

Знать:  
- порядок подготовки до-

кументации для оформле-

ния разрешений для произ-

водства строительных ра-

бот на объекте капитально-

го строительства;  

- методики расчета ограж-

дающих конструкций для 

обеспечения требований 

энергоэффективности объ-

екта строительства;  

-требования нормативно-

технической и проектной 

документации к составу и 

качеству проектной доку-

ментации для объекта ка-

питального строительства;  

- требования нормативной 

технической и технологи-

ческой документации к со-

ставу и содержанию про-

ектной документации.  

Уметь:  
- пользоваться методиками 

обследования зданий и со-

оружений, с применением 

современных инструмен-

тов и оборудования;  

- производить выбор типо-

вых объёмно-

планировочных и кон-

структивных проектных 

решений здания в соответ-

ствии с техническими 

условиями с учетом требо-

ваний по доступности объ-

ектов для маломобильных 

групп населения  

.  

Владеть:  
- эффективной методикой 

проектирования и изыска-

ния строительных объектов 

с применением современ-

ных технологий и оборудо-
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Код и наименование 

формируемых компетенций 

Код и наименование индикатора 

достижения компетенции 

Планируемые результаты 

обучения по дисциплине, 

характеризующие этапы 

формирования 

компетенций 

вания;  

- графическими методами 

выполнения проектных ра-

бот, проектной документа-

ции по объектам;  

- методиками обследования 

жилых, общественных 

зданий 

4 Структура и содержание дисциплины 

4.1 Структура дисциплины 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 4 зачетные единицы (144 академических часа). 

 

Вид работы 

 Трудоемкость, 

академических часов 

4 семестр всего 

Общая трудоёмкость 144 144 

Контактная работа: 33 33 

Лекции (Л) 16 16 

Практические занятия (ПЗ) 14 14 

Консультации 1 1 

Индивидуальная работа и инновационные формы учебных занятий 1,5 1,5 

Промежуточная аттестация (зачет, экзамен) 0,5 0,5 

Самостоятельная работа: 111 111 

 - выполнение курсового проекта (КП); 68 68 

- самоподготовка проработка и повторение лекционного материала и 

материала учебников и учебных пособий; 

 - подготовка к практическим занятиям; 

- подготовка к рубежному контролю. 

 

23 

10 

10 

 

23 

10 

10 

Вид итогового контроля (зачет, экзамен, дифференцированный 

зачет) 

экзамен экзамен 

 

Разделы дисциплины, изучаемые в 4 семестре 

 

№ 

раздела 
Наименование разделов 

Количество часов 

всего 

аудиторная 

работа 
внеауд. 

работа 
Л ПЗ ЛР 

1 
Введение, Архитектура – отрасль матери-

альной культуры.  

33 4 -  29 

2 
Основы архитектурно-конструктивного 

проектирования зданий.  

34 4 2  28 

3 Типология и конструкции гражданских зданий  44 4 12  28 

4 
Типология и конструкции промышленных 

зданий 

33 4 -  29 

 Итого: 144 16 14  114 

 Всего: 144 16 14  114 
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4.2 Содержание разделов дисциплины 

№1  раздел Введение, Архитектура – отрасль материальной культуры.  

Архитектура как отрасль социальной, технической, экономической и эстетической 

деятельности общества; архитектура как учебная дисциплина, её цели и задачи, методы и понятия 

в подготовке бакалавров. 

№2  раздел Основы архитектурно-конструктивного проектирования зданий.  

Структура зданий, их объемно-планировочные и конструктивные элементы; 

функциональные основы проектирования как основа назначения основных габаритов здания и его 

помещений; физико-технические основы проектирования как метод обеспечения комфортной 

внутренней среды помещений; требования строительной индустрии и их учет в проектировании 

зданий, модульная координация размеров , унификация и типизация; композиционные основы 

проектирования 

№3  раздел Типология и конструкции гражданских зданий.  

Классификация жилых зданий; функциональные, санитарно-гигиенические, физико-

технические, энергоэкономические и экологические требования к жилищу; одноквартирные жилые 

дома, коттеджи, жилые дома квартирного типа и специализированные; типы общественных 

зданий; специфика объемно-планировочных решений зданий различного назначения. 

№4  раздел Типология и конструкция промышленных зданий  

Виды промышленных зданий и их классификация; технологический процесс и его влияние на 

объем-но-планировочное и конструктивное решение; внутренняя среда производственных зданий, 

обес-печение комфортных условий работы; конструктивные решения каркасов промышленных 

зданий; ограждающие конструкции промзданий; административно-бытовые корпуса и блоки 

обслуживания промпредприятий. 

4.3 Практические занятия (семинары) 

№ занятия 
№ 

раздела 
Тема 

Кол-во 

часов 

1 2 
Технологические основы проектирования. Теплотехнический 
расчет ограждающих конструкций 

4 

2 3 
Конструирование фундаментов, определение глубины заложе-
ния фундаментов.  

2 

3 3 
Типологические особенности лестниц гражданских зданий. 
Расчет и конструирование лестниц 

2 

4 3 
Классификация  перекрытий гражданских зданий. Проектиро-
вание перекрытия жилого дома 

2 

5 3 
Крыши и  кровли зданий. Конструктивные особенности, узло-
вые решения 

2 

6 3 
Современные строительные конструктивные решения для 
гражданского строительства  

2 

7 2 
Детальное построение конструктивного разреза по стене здания 
Графическое оформление рабочих чертежей. Построение дета-
лей и узлов 

2 

  Итого: 14 

4.4 Курсовой проект (4 семестр) 

Целью курсовой работы является закрепление практических навыков самостоятельного реше-

ния некоторых инженерных задач, развитие творческих способностей и умение пользоваться тех-

нической, справочной и нормативной литературой. 

Темами работы являются: 

- «Проектирование гражданского здания»;  

Проект выполняется по выбранной объёмно-планировочной схеме и индивидуальному зада-

нию. 
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5 Учебно-методическое обеспечение дисциплины 

5.1 Основная литература 

 

Основы архитектуры и строительных конструкций : учебник для вузов / К. О. Ларионова [и 

др.] ; под общей редакцией А. К. Соловьева. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 490 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-05790-4. — Режим доступа: https://urait.ru/bcode/535626 

Ананьин, М. Ю. Основы архитектуры и строительных конструкций : учебное пособие / М. Ю. 

Ананьин. — Екатеринбург : УрФУ, 2016. — 132 с. — ISBN 978-5-7996-1885-8. — Режим доступа: 

https://e.lanbook.com/book/99092.  

Основы архитектуры и строительных конструкций : учебник для вузов / под общ. ред. А. К. 

Соловьева. - Москва : Юрайт, 2015. - 458 с. - (Бакалавр. Углубленный курс) - ISBN 978-5-9916-3183-

9. 

 

5.2 Дополнительная литература 

 

Ананьин, М. Ю.  Основы архитектуры и строительных конструкций: термины и определения : 

учебное пособие для вузов / М. Ю. Ананьин ; под научной редакцией И. Н. Мальцевой. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2024. — 130 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-09421-3. — Режим 

доступа:   https://urait.ru/bcode/540861. 

Основы архитектуры и строительных конструкций деревянного домостроения: методические 

указания по самостоятельному изучению дисциплины для студентов, обучающихся по направлению 

08.03.01 «Строительство» : методические указания / составители А. Н. Чубинский, А. А. Федяев. — 

Санкт-Петербург : СПбГЛТУ, 2015. — 20 с. — Режим доступа: https://e.lanbook.com/book/64124 

 Аверьянова Е.В.  Методические рекомендации для выполнения курсового проекта по дисци-

плине: «Основы архитектуры и строительных конструкций»/ Е.В.Аверьянова; Кумертауский филиал 

ОГУ– Кумертау : Кумертауский филиал ОГУ, 2025. – 38 с.  

 Аверьянова Е.В. Методические рекомендации по проведению практических занятий по дис-

циплине «Основы архитектуры и строительных конструкций»/ Е.В. Аверьянова; Кумертауский фи-

лиал ОГУ – Кумертау: Кумертауский филиал ОГУ, 2025. –36c. 

 Аверьянова Е.В. Методические рекомендации  по организации самостоятельной работы по 

дисциплине «Основы архитектуры и строительные конструкции»/ Аверьянова Е.В.– Кумертау: Ку-

мертауский филиал ОГУ, 2025. – 15 с. 

5.3 Периодические издания 

1. Промышленное и гражданское строительство: журнал. - М. : ООО «Издательство ПГС», 

2025. 

2. Жилищное строительство : журнал. - М. : ООО Рекламно-издательская фирма «Строймате-

риалы»,  2025. 

3.  Архитектура. Строительство. Дизайн : журнал. - М. : Международная Ассоциация Союзов 

Архитекторов, 2025. 

5.4 Интернет-ресурсы 

1. http://bookre.org/reader?file=1357626 - Архитектура гражданских и промышленных зданий 

Том IV - Общественные здания (Великовский Л.В.)  

2.  http://dwg.ru/dnl/1957 - Архитектурные конструкции (учебник под ред. Казбек-Казиева)  

3.  http://www.archkonstrukt.narod.ru/  - Архитектурные конструкции  

4. https://rucont.ru/efd/341233 -  Национальный цифровой ресурс «РУКОНТ» ЭБС ОГУ: Акту-

альные проблемы технического перевода в области строительства и архитектуры [Электронный ре-

сурс] / Иса // Вестник Московского университета. Серия 22. Теория перевода. .— 2014 .— №2 .— С. 

21-30  
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5.  https://universarium.org/catalog - «Универсариум», Курсы Инженерно-технические прорывы 

в строительстве 

6. http://aist.osu.ru/ – Автоматизированная Интерактивная Система Сетевого Тестирования 

ОГУ 

 

5.5 Программное обеспечение, профессиональные базы данных и информационные 

справочные системы современных информационных технологий 

1. Система автоматизированного проектирования  NanoCad 

2. Система трехмерного моделирования в строительстве Renga Architecture  

3. ТЕХНОНИКОЛЬ  https://www.tn.ru/ 

4. СПС КонсультантПлюс http://www.consultant.ru/search/?q=%D1%81%D0%BF 

5. Национальный цифровой ресурс «РУКОНТ» ЭБС ОГУ https://rucont.ru/ 
6.  Операционная система РЕД ОС 

7.  Пакет офисный приложений LiberOffice (Writer, Calc, Impress, Math, Draw, Base) 

8. . 7zip – архитектор: P7Zip 

9. .Веб-браузер с поддержкой ГОСТовского шифрования для работы с ГИС (госИС): Chromium 

10.  Простой редактор файлов PDF: PDFedit  

11.  КОМПАС-3D LT  

12. КОМПАС-3D Учебная версия  

13. ГРАНД-Смета 
14. Интернет-обозреватель Яндекс.Браузер 

 
6 Материально-техническое обеспечение дисциплины 

Лекционные и практические занятия проводятся в учебных аудиториях. Аудитории оснащены 

комплектами ученической мебели, техническими средствами обучения, служащими для 

представления учебной информации большой аудитории. 

Помещение для самостоятельной работы обучающихся оснащены компьютерной техникой, 

подключенной к сети "Интернет", и обеспечением доступа в электронную информационно-

образовательную среду филиала и ОГУ. 
 

К рабочей программе прилагаются: 

 Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации обучающихся по 

дисциплине; 

 Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины. 
  

 




