
 

Памятка  

по действиям в случае распыления аммиака 

 

АММИАК – бесцветный газ с характерным запахом нашатыря. Легче воздуха. 
Хорошо растворим в воде. При выходе в атмосферу из неисправных емкостей 
дымит. Опасен при вдыхании. При высоких концентрациях возможен 
смертельный исход. Пары сильно раздражают органы дыхания, глаза и кожу. 

 При получении информации об аварии с аммиаком, либо о совершении 
террористического акта с распылением аммиака наденьте средства защиты 
органов дыхания, средства защиты кожи (плащ, накидка), покиньте район 
аварии в направлении, указанном в сообщении по радио (телевидению). 

Выходить из зоны химического заражения следует в сторону, 
перпендикулярную направлению ветра. 

Находящимся на улице и в транспорте 

Принять меры по элементарной защите органов дыхания – закрыть нос и рот 
ватными или меховыми частями одежды, смоченными водой (при отсутствии 
воды – мочой) и кожи – застегнуться на все пуговицы, молнии, обвязать шею 
шарфом, одеть перчатки или спрятать руки в рукава! 

Двигаться перпендикулярно направлению ветра – облако ядовитых газов 
всегда вытянуто, и вы пройдете его поперёк, к его ближайшему краю. 

При перемещении по улицам избегать закрытых дворов, тупиков, узких улиц 
– двигаться по наиболее открытой местности. 

Находящимся в помещении 

Отключить принудительную вентиляцию. 

Не пользоваться открытым огнем – пары аммиака могут образовывать 
взрывоопасные смеси. 

Провести герметизацию внутренних помещений: 

-      закрыть входные двери, окна (в первую очередь – с наветренной стороны); 

- заклеить (закрыть задвижки) вентиляционные отверстия плотным 
материалом или бумагой; 

-    двери уплотнить влажными материалами (мокрой простыней, одеялом и 
т.п.); 



-   неплотности оконных проемов заклеить изнутри липкой лентой (пластырем, 
бумагой) или уплотнить подручными материалами (поролоном, мягким 
шнуром и т.п.). 

Принять меры по защите органов дыхания и глаз 

-    закрыть нос и рот ватно-марлевой повязкой (свернутой в несколько слоев 
тканью), смоченной слабым кислым раствором (на 1 стакан воды 2 столовые 
ложки столового уксуса (6%) 

- одеть противопыльные (защитные, для бассейна) очки различного 
устройства. 

-      следить за информацией, которую будут периодически передавать по ходу 
ликвидации последствий аварии по средствам массовой информации! 

Выйдя из опасной зоны, снимите верхнюю одежду, оставьте ее на улице, 
примите душ, промойте глаза и носоглотку. 

При появлении признаков отравления: покой, теплое питье, обратитесь к 
врачу. 

При аварии с аммиаком следует укрываться на нижних этажах зданий! 

Признаки отравления аммиаком: учащенное сердцебиение, тошнота, резь в 
глазах, слезотечение, насморк, кашель, затрудненное дыхание, нарушение 
координации движений, бредовое состояние. 

Средства индивидуальной защиты: марлевая повязка, смоченная водой или 
5% раствором лимонной или уксусной кислоты (2 чайных ложки на стакан 
воды), противогазы с дополнительным патроном. 

Неотложная помощь: при поражении кожи обмыть чистой водой, примочки 
5% раствором уксусной или лимонной кислоты, при попадании в глаза 
промыть водой, закапать 30% раствор альбуцида. 

Пить теплое молоко с минеральной водой или содой. 

При поражении органов дыхания: свежий воздух, теплые водяные ингаляции, 
(лучше с добавлением уксуса или лимонной кислоты), тепло на область шеи, 
при удушье - кислород. 


