
1 

МИНОБРНАУКИ РОССИИ 
Кумертауский филиал 

федерального государственного 
бюджетного образовательного учреждения 

высшего образования 
«Оренбургский государственный университет» 

(Кумертауский филиал ОГУ) 

Кафедра электроснабжения промышленных предприятий 

УТВЕРЖДАЮ 
Зам.директора по УМиНР 

_____________Полякова Л.Ю. 
(подпись,  расшифровка подписи) 

"___" ______________ 20___ г 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 
ДИСЦИПЛИНЫ 

«Б2.П.Б.У.1 Ознакомительная практика» 
Вид  учебная практика 

учебная, производственная 

Тип  ознакомительная практика 
Форма  дискретная по видам практик 

непрерывная, дискретная 

Уровень высшего образования 

БАКАЛАВРИАТ 

Направление подготовки 
13.03.02 Электроэнергетика и электротехника 

(код и наименование направления подготовки) 

Электроснабжение 
 (наименование направленности (профиля) образовательной программы) 

Квалификация 
Бакалавр 

Форма обучения 
Заочная 

Кумертау 2023 



2 

Рабочая программа дисциплины «Б2.П.Б.У.1 Ознакомительная практика» /сост. 
В.И. Андросов - Кумертау: Кумертауский филиал ОГУ, 2023 

 
 
Рабочая программа предназначена обучающимся заочной формы обучения по направ-

лению подготовки 13.03.01 Электроэнергетика и электротехника 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 © Андросов В.И., 2023 
 © Кумертауский филиал ОГУ, 2023 

 
 



3 

1 Цели и задачи освоения практики 
Цель практики: изучение вопросов производства, передачи, распределения электроэнер-

гии и ознакомления с основным энергетическим оборудованием предприятий. 
 
Задачи:  
- знакомство с основным оборудованием предприятия; 
- знакомство с вопросами техники безопасности на предприятии; 
- умение работать в производственном коллективе. 

2 Место практики в структуре образовательной программы 

Практика реализуется в форме практической подготовки. 
 
Практика относится к базовой части блока П «Практика» 
 
Пререквизиты практики: Отсутствуют 
 
Постреквизиты практики: Б1.Д.В.12 Релейная защита и автоматика, Б2.П.Б.П.1 

Эксплуатационная практика 
 
3 Планируемые результаты обучения при прохождении практики 

Процесс изучения практики направлен на формирование следующих результатов 
обучения 

Код и наименование 
формируемых компетенций 

Код и наименование 
индикатора достижения 

компетенции 

Планируемые результаты обучения при 
прохождении практики 

УК-1 Способен 
осуществлять поиск, 
критический анализ и 
синтез информации, 
применять системный 
подход для решения 
поставленных задач 

УК-1-В-2 Осуществляет 
критический анализ и 
синтез информации, 
полученной из разных 
источников 

Знать: 
Основные положения образовательного 
стандарта направления подготовки 13.03.02 
Электроэнергетика и электротехника в части 
профиля "Электроснабжение". 
Уметь: 
Критически оценить информацию по 
одному и тому же вопросу, полученную из 
разных источников 
Владеть: 
Навыками самостоятельного поиска и 
анализа необходимой информации 

УК-2 Способен определять 
круг задач в рамках 
поставленной цели и 
выбирать оптимальные 
способы их решения, 
исходя из действующих 
правовых норм, 
имеющихся ресурсов и 
ограничений 

УК-2-В-1 Понимает 
классическую структуру 
проекта с учетом 
оптимизации ресурсного 
обеспечения, способы 
представления проекта 

Знать: 
основные традиционные схемы генерации 
электрической энергии; теоретические осно-
вы производства, передачи, преобразования 
и распределения электроэнергии. 
Уметь: 
Формулировать задачи проекта, 
структурировать этапы процесса реализации 
проекта 
Владеть: 
Элементами анализа, планирования и 
оценки рисков для выбора оптимальной 
стратегии развития и обоснования 
устойчивости проекта 
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Код и наименование 
формируемых компетенций 

Код и наименование 
индикатора достижения 

компетенции 

Планируемые результаты обучения при 
прохождении практики 

УК-3 Способен 
осуществлять социальное 
взаимодействие и 
реализовывать свою роль в 
команде 

УК-3-В-1 Понимает 
эффективность 
использования стратегии 
командного 
сотрудничества для 
достижения поставленной 
цели, определяет свою 
роль в команде 

Знать: 
эффективность совместной работы и 
командного сотрудничества для реализации 
поставленных задач 
Уметь: 
Генерировать идею, выбирать направление 
развития с учетом видовых характеристик и 
осуществлять социальное взаимодействие 
Владеть: 
Навыками толерантного общения 

УК-4 Способен 
осуществлять деловую 
коммуникацию в устной и 
письменной формах на 
государственном языке 
Российской Федерации и 
иностранном(ых) языке(ах) 

УК-4-В-2 Ведет деловую 
коммуникацию в 
письменной и 
электронной форме, 
учитывая особенности 
стилистики официальных 
и неофициальных писем, 
социокультурные 
различия в формате 
корреспонденции на 
государственном и 
иностранном (-ых) языках 

Знать: 
Вербальные и невербальные средства 
взаимодействия с партнерами,  
Уметь: 
Выбирать на государственном и 
иностранном языке приемлемый стиль 
делового общения 
Владеть: 
Литературным русским языком и 
минимальным словарным запасом 
иностранных слов для общения с 
партнерами 

УК-5 Способен 
воспринимать 
межкультурное 
разнообразие общества в 
социально-историческом, 
этическом и философском 
контекстах 

УК-5-В-3 Конструктивно 
взаимодействует с 
людьми различных 
категорий с учетом их 
социокультурных 
особенностей в целях 
успешного выполнения 
профессиональных задач 
и социальной интеграции 

Знать: 
Необходимую для взаимодействия с 
другими информацию о культурных 
особенностях и традициях различных 
социальных групп 
Уметь: 
Толерантно воспринимать людей различных 
категорий с учетом их социокультурных 
особенностей  
Владеть: 
Навыками общения с представителями 
различных социальных, этнических и 
религиозных групп 

УК-6 Способен управлять 
своим временем, 
выстраивать и 
реализовывать траекторию 
саморазвития на основе 
принципов образования в 
течение всей жизни 

УК-6-В-1 Понимает 
важность планирования 
целей собственной 
деятельности с учетом 
условий, средств, 
личностных 
возможностей, этапов 
карьерного роста, 
временной перспективы 
развития деятельности и 
требований рынка труда 

Знать: 
Требования рынка труда в 
электроэнергетике 
Уметь: 
Критически оценивать эффективность 
использования времени при решении 
поставленных задач 
Владеть: 
Навыками использования предоставляемых 
возможностей для приобретения новых 
знаний и навыков 

УК-7 Способен 
поддерживать должный 
уровень физической 
подготовленности для 
обеспечения полноценной 

УК-7-В-2 Выбирает 
рациональные способы и 
приемы профилактики 
профессиональных 
заболеваний, 

Знать: 
Нормы здорового образа жизни 
Уметь: 
Использовать основы физической культуры 
для осознанного выбора здоровье 
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Код и наименование 
формируемых компетенций 

Код и наименование 
индикатора достижения 

компетенции 

Планируемые результаты обучения при 
прохождении практики 

социальной и 
профессиональной 
деятельности 

психофизического и 
нервноэмоционального 
утомления на рабочем 
месте 

сберегающих технологий на всех 
жизненных этапах развития личности 
Владеть: 
Приемами профилактики здорового образа 
жизни 

УК-8 Способен создавать и 
поддерживать в 
повседневной жизни и в 
профессиональной 
деятельности безопасные 
условия жизнедеятельности 
для сохранения природной 
среды, обеспечения 
устойчивого развития 
общества, в том числе при 
угрозе и возникновении 
чрезвычайных ситуаций и 
военных конфликтов 

УК-8-В-1 Формирует 
культуру безопасного и 
ответственного поведения 
в повседневной жизни и 
профессиональной 
деятельности, 
обеспечивая безопасные 
и/или комфортные 
условия 
жизнедеятельности, труда 
на рабочем месте, в т.ч. с 
помощью средств защиты 

Знать: 
принципы, средства, методы обеспечения 
безопасности и сохранения здоровья при 
взаимодействии человека с различной 
средой обитания, в том числе в условиях 
образовательной 
среды; 
Уметь: 
применять способы оказания первой 
помощи при неотложных состояниях, 
доврачебной 
помощи при заболеваниях инфекционной и 
неинфекционной природы в целях 
предотвращения их 
значительного и долгосрочного воздействия 
на физическое и психическое здоровье 
человека 
Владеть: 
навыками обеспечения безопасности 
жизнедеятельности, создания комфортной 
(нормативной) и безопасной 
образовательной, трудовой, рекреативной и 
бытовой среды обитания 

 
4 Трудоемкость и содержание практики 
 
4.1 Трудоемкость практики  
Общая трудоемкость практики составляет 1 зачетную единицу (36 академических часов). 
Практика проводится в 4 семестре. 
Вид итогового контроля – дифференцированный зачет. 
 
4.2 Содержание практики  
 
На ознакомительную практику обучающийся направляется по месту основной работы на 

основании представленной справки, в случае работы по специальности. Если обучающийся на 
основной работе занимает должность, не соответствующую направлению подготовки, то за-
ключается договор о проведении практики между предприятием, взявшим на себя ответствен-
ность в предоставлении рабочего места обучающемуся в рамках направления подготовки, и 
Кумертауским филиалом ОГУ, направляющим практиканта. 

На весенней экзаменационной сессии до начала практики для обучающихся проводится 
общее собрание, на котором лицо ответственное за ее проведение, проводит ряд обязательных 
инструктажей с обязательной регистрацией в журнале присутствующих. Руководитель практи-
ки под роспись каждому обучающемуся выдает следующие документы: 

- индивидуальное задание; 
- журнал о прохождении практики. 
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5 Формы отчетной документации по итогам практики 
 
По итогам ознакомительной практики обучающиеся составляют отчет, в котором описы-

вают структуру посещенных предприятий, имеющиеся особенности, основное оборудование и 
правила техники безопасности, а также указанные в индивидуальном задании вопросы для са-
мостоятельной проработки. 

Оформление отчета необходимо производить в соответствии со Стандартом организации 
«Работы студенческие. Общие требования и правила оформления» 
http://kf.osu.ru/old/stud/standart.pdf.  

В течение всего периода практики обучающийся должен вести журнал практики, в кото-
ром записывается вся его работа и наблюдения. 

При оформлении документов необходимо обратить внимание на правильность их фор-
мирования: 

-журнал ознакомительной практики бакалавра должен иметь отметку о выполнении за-
планированной работы; 

-отчет по практике должен иметь описание о проделанной работе в точном соответствии 
с разработанным индивидуальным заданием. 

По итогам ознакомительной практики для получения дифференцированного зачета пред-
ставляются, журнал практики и отчет по практике в печатном виде. 

Защита отчета проводится в форме собеседования перед комиссией выпускающей кафедры, 
назначенной распоряжением по Кумертаускому филиалу ОГУ. 

 
6 Учебно-методическое и информационное обеспечение практики 
6.1 Перечень учебной литературы и ресурсов сети Интернет, необходимых для 

проведения практики 
Основная литература 
1. Современные проблемы электроэнергетики [Электронный ресурс]: учеб. пособие / 

В.Я.Ушаков. - Томск: Изд-во Томского политех. университета, 2014. - 447 с.: ISBN 978-5-4387-
0521-5. 

Дополнительная литература 
1. Онищенко, Г. Б. Развитие энергетики России. Направления инновационнотехно-

логического развития [Электронный ресурс] / Г. Б. Онищенко, Г. Б. Лазарев. - М.: Россельхоза-
кадемия, 2008. - 200 с. - ISBN 978 -5-85941-174-0. 

2. Трухний, А. Д., Поваров, О. А., Изюмов, М. А. и др. Основы современной энерге-
тики. Том 1. Современная теплоэнергетика [Электронный ресурс] : учебник для вузов А. Д. 
Трухний, О. А. Поваров, М. А. Изюмов. – М.: Издательский дом МЭИ, 2011. – 472 с. 

3. Родионов, В. Г. Энергетика: проблемы настоящего и возможности [Электронный 
ресурс] / В. Г. Родионов. – М.: ЭНАС, 2010. – 344с. 

4. Розанов, Ю. К., Старшинов, В. А., Серебрянников, С. В. и др. Основы современ-
ной энергетики. Том 2. Современная электроэнергетика [Электронный ресурс]: учебник для ву-
зов / Ю. К. Розанов, В. А. Старшинов, С. В. Серебрянников. – М.: Издательский дом МЭИ, 
2010. – 632с. 

5. Бондарев, А.В. Методические рекомендации по организации самостоятельной ра-
боты по дисциплине «Б2.П.Б.У.1 Ознакомительная практика» / А.В. Бондарев. Кумертауский 
филиал ОГУ – Кумертау: Кумертауский филиал ОГУ, 2019. – 10 с.  

 
Периодические издания 
1. Электричество: журнал. Подписной индекс 71106. – Федеральное государственное 

бюджетное образовательное учреждение высшего образования Национальный 
исследовательский университет МЭИ, ISSN 0013-5380, 2019. 

2. Энергобезопасность и энергосбережение: журнал. Подписной индекс (Роспечать) - 
84676 и 46577. - Частное учреждение высшего образования Московский институт 
энергобезопасности и энергосбережения, ISSN 2071-2219, 2019. 

http://www.nelbook.ru/?book=83
http://www.nelbook.ru/?book=83
http://www.nelbook.ru/?book=84
http://www.nelbook.ru/?book=84
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3. Новости электротехники: электрон. журнал. Подписной индекс 14222. - Закрытое 
акционерное общество "Новости Электротехники". Режим доступа: http://www.news.elteh.ru. 

 
Интернет-ресурсы 
1. http://electrichelp.ru/elektricheskie-mashiny-v-pomoshh-studentu/ - информационный 

проект для работников энергетических служб и студентов электротехнических вузов 
2. https://minobrnauki.gov.ru – Официальный сайт Министерства науки и высшего 

образования Российской Федерации; 
3. http://www.edu.ru – Федеральный портал «Российское образование»; 
4. http://window.edu.ru – Портал информационно-коммуникационных технологий в 

образовании; 
5. http://rucont.ru - Национальный цифровой ресурс «РУКОНТ» ЭБС ОГУ;  
6. http://www.biblioclub.ru - Университетская библиотека онлайн; 
7. http://znanium.com - ЭБС Znanium издательства «Инфра-М»; 
 
6.2 Перечень информационных технологий, используемых при проведении 

практики, включая перечень программного обеспечения и информационных справочных 
систем (при необходимости) 

− Операционная система РЕД ОС 
− Пакет офисных приложений LibreOffice (Writer, Calc, Impress, Math, Draw, Base) 
− 7zip — архиватор: P7Zip 
−  Веб-браузер с поддержкой ГОСТовского шифрования для работы с ГИС (госИС): Chromium 
− Программа для создания и обработки растровой графики с частичной поддержкой работы с 

векторной графикой: GIMP 
− САПР КОМПАС-3D 
− Простой редактор файлов PDF: PDFedit 
− https://yandex.ru/ - бесплатный российский  Интернет обозреватель Яндекс. Браузер  
− http://aist.osu.ru/ АИССТ ОГУ - автоматизированная интерактивная система сетевого тестиро-

вания ОГУ   
− Онлайн электрик: база данных - портал "Онлайн Электрик", содержит справочную, 

теоретическую и нормативную информацию для энергетика. Режим доступа: https://online-
electric.ru/dbase.php 

− Национальная электронная библиотека (НЭБ) - Федеральная государственная инфор-
мационная система, обеспечивающая доступ к фондам публичных библиотек России федераль-
ного, регионального, муниципального уровней, библиотек научных и образовательных учре-
ждений, а также правообладателей. Режим доступа: https://нэб.рф. 

 
7 Места прохождения практики 
По месту основной работы или если обучающийся на основной работе занимает 

должность, не соответствующую направлению подготовки, то по договору о проведении 
практики заключенному с иным предприятием, из перечисленных ниже. 

ПО Кумертауские электрические сети; 
ООО «Производственная компания «Южурал-Ойл»; 
ООО «СпецЭлектроМонтаж+»; 
ООО «Спецэлектромонтаж +»; 
Кумертауская ТЭЦ; 
ООО «ЭСКБ»; 
Кафедра ЭПП Кумертауского филиала ОГУ. 
 
8 Материально-техническое обеспечение практики 
 
Для написания отчетов по практике и прохождения практики на кафедре имеются: 
- рабочая программа (электронный вариант и бумажный носитель); 

http://www.news.elteh.ru/
http://electrichelp.ru/elektricheskie-mashiny-v-pomoshh-studentu/
http://www.edu.ru/
http://window.edu.ru/
http://rucont.ru/
http://www.biblioclub.ru/
http://znanium.com/
https://online-electric.ru/dbase.php
https://online-electric.ru/dbase.php
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- отдел библиотеки с необходимой научно-технической литературой; 
- схемы, плакаты; 
- макеты электрооборудования подстанции; 
- компьютерные классы кафедры электро- и теплоэнергетики; 
- учебные лаборатории. 
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