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1 Методические рекомендации для подготовки к лекционным занятиям 

 

В ходе лекции студентам рекомендуется конспектировать ее основные положения, не стоит 

пытаться дословно записать всю лекцию, поскольку скорость лекции не рассчитана на аутентичное 

воспроизведение выступления лектора в конспекте, тем не менее она является достаточной для того, 

чтобы студент смог не только усвоить, но и зафиксировать на бумаге сущность затронутых лектором 

проблем, выводы, а также узловые моменты, на которые обращается особое внимание в ходе лекции. 

Основным средством работы на лекционном занятии является конспектирование. Конспектирование 

– процесс мысленной переработки и письменной фиксации информации, в виде краткого изложения 

основного содержания, смысла какого-либо текста. Результат конспектирования – запись, позволяю-

щая конспектирующему немедленно или через некоторый срок с нужной полнотой восстановить по-

лученную информацию. Конспект в переводе с латыни означает «обзор». По существу, его и состав-

лять надо как обзор, содержащий основные мысли текста без подробностей и второстепенных дета-

лей. Конспект носит индивидуализированный характер: он рассчитан на самого автора и поэтому 

может оказаться малопонятным для других. 

Для того чтобы осуществлять этот вид работы, в каждом конкретном случае необходимо гра-

мотно решить следующие задачи: 

1) сориентироваться в общей концепции лекции (уметь определить вступление, основную 

часть, заключение); 

2) увидеть логико-смысловую канву сообщения, понять систему изложения информации в 

целом, а также ход развития каждой отдельной мысли; 

3) выявить «ключевые» мысли, т. е. основные смысловые вехи, на которые «нанизано» все 

содержание текста; 

4) определить детализирующую информацию; 

5) лаконично сформулировать основную информацию, не перенося на письмо все целиком и 

дословно. 

Определения, которые дает лектор стоит по возможности записать дословно и выделить дру-

гим цветом или же подчеркнуть. В случае изложения лектором хода научной дискуссии желательно 

кратко законспектировать существо вопроса, основные позиции и фамилии ученых их отстаивающих. 

Если в обоснование своих выводов лектор приводит ссылки на справочники, статистические данные, 

статьи и другие официально опубликованные сведения имеет смысл лишь кратко отразить их суще-

ство и указать источник, в котором можно полностью почерпнуть излагаемую информацию. 

В случае возникновения у студента по ходу лекции вопросов, их следует записать и задать в 

конце лекции в специально отведенное для этого время. 

По окончании лекции (в тот же или на следующий день, пока еще в памяти сохранилась ин-

формация) студентам рекомендуется доработать свои конспекты, привести их в порядок, дополнить 

сведениями с учетом дополнительно изученного нормативного, справочного и научного материала. 

Крайне желательно на полях конспекта отмечать не только изученные точки зрения ученых по рас-

сматриваемой проблеме, но и выражать согласие или несогласие самого студента с законспектиро-

ванными положениями. 

 

 


